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Presentacion

Para el Frente Nacional para la Sororidad (FNS)y nuestra red de Defensoras Digitales (DD), esta
publicacion es un objetivo logrado mas. Consideramos que es muy importante la producciony
difusion de documentos académicos escritos por las mismas mujeres feministas y defensoras de
derechos humanos —quienes hemos protagonizado las historias de lucha en las callesy en las redesy
que dia a dia estamos en contacto directo con las victimas-sobrevivientes de la violencia patriarcal—,
en conjunto con las académicas e investigadoras feministas que, desde otros espacios, también
luchan para erradicar las opresiones del patriarcado.

Originalmente este proyecto es unainiciativa de mi companera Marcela Hernandez Oropa,
coordinadora general de esta investigacidon y quien convocé a un equipo de investigadoras y expertas
parallevar a cabo este complejo esfuerzo. A ella se suma como investigadora nuestra companera
Penélope Isabel Chavarria, integrante también del FNS. Con el apoyo de ODI y su plataforma Advancing
Learning and Innovation on Gender Norms (ALIGN) es posible que la voz de las activistas de territorio
ahorallegue a espacios que de otro modo no podria llegar.

Laintroducciony primer capitulo de este reporte estd a cargo de las compaferas integrantes

del FNS. Este contiene no s6lo el marco tedérico en el cual hemos basado la investigacion, sino

que también refleja los principios éticos, politicos y filosoficos que conducen todas las acciones
colectivas de nuestrared. De igual manera, contiene parte del conocimiento que hemos generado
sobre el ambito digital, la inteligencia artificial y las violencias contra las mujeres que ocurren ahi,
dado que alo largo de los anos hemos atendido, orientado y acompafado a victimas-sobrevivientes
de violencia digital, asi como liderado o apoyado procesos institucionales de cambio legal y de
politicas publicas enrelacion ala prevencion, atenciony sancion de esta forma de violencia en México
y algunos otros paises de América Latina.

A partir del segundo capitulo, el cual contiene la metodologia de la investigacién, hasta las
conclusiones, todalaredaccion queda en manos del equipo de investigadoras expertas en teoria
feministay perspectiva de género: Itzel Contreras, Ana Leticia Hernandez, Diana Ponce y Gerardo
Ayala. La sistematizacién de informacion cualitativa quedo a cargo de Patricia Diaz y Diana Jocelyny
el analisis de Big Data a cargo de Monica Quevedo y Catalina Aguilar.

Con agradecimiento a todas las personas implicadas en este gran trabajo, espero que llegue alas

manos correctas para seguir transformando los mandatos de género que tanto dano han hecho a las
vidas de las mujeres en toda la historia.

Olimpia Coral Melo Cruz

Activista mexicana creadora de la Ley Olimpia

1 EIFNShaacompafnado iniciativas de lasociedad civil respecto lalegislacion en materia de violencia digital en contra de las mujeres
enHonduras(2023), Guatemala(2023), Panama(2023), Argentina(2021), y Ecuador(2019). En 2023 el Congreso de la Republica
Argentina aprobdla Ley Olimpia.



1 Introduccion

El Frente Nacional parala Sororidad (FNS)? tiene la mision de defender los derechos digitales de las
mujeres y ninasy exigir espacios digitales libres de violencia de género. El Frente fue fundado en

2013 por Olimpia Coral Melo Cruz, a quien, alos 18 anos, la viralizacion en Whatsapp y Facebook de un
video sexual con su entonces parejale cambio la vida para siempre y la llevé a convertirse, pocos anos
después, en una de las activistas feministas mas influyentes enlaregion. Araiz de su labor, el Frente
se conformo6 como una agrupacion feminista conformada por mujeres victimas y sobrevivientes

de violencia sexual digital —en especial, victimas-sobrevivientes de la difusion no consensuada de
contenido intimo sexual en plataformas digitales.

La violencia sexual digital (VSD) es un tipo de violencia de género que ocurre en el ambito (o enla
modalidad) digital. Se refiere ala violencia relacionada con el ejercicio de la sexualidad por medio
de las tecnologias de informacién y comunicacion (TIC). En otras palabras, es |la perpetracion en
espacios digitales de violencia sexual, la cual, segun la OPSy la OMS(2003), se define como:

todo acto sexual, la tentativa de consumar un acto sexual, los comentarios

o insinuaciones sexuales no deseados, las acciones para comercializar o
utilizar de cualquier otro modo la sexualidad [...] mediante coaccién por otra
persona, independientemente de la relacion de esta con la victima (p.161)
(ver seccién 2.1 para mayor detalles).

Dado que en 2013 no existia un marco normativo en México que nombrara las violencias vividas por las
mujeres y ninas en ambitos digitales —las cuales, por ende, no constituian delitos—, nuestra primera
linea de accion en el Frente fue crear e impulsar reformas legales para nombrar, definir, prevenir,
atender y sancionar las multiples formas de VSD que se gjercen en contra de las mujeres y las ninas en
México.

Enelano 2018, el Congreso Estatal de Pueblay el de Yucatan fueron los primeros en México en
aprobar lainiciativa propuesta por Olimpiay el FNS —la cual se dio a conocer en los medios de
comunicacion como #LeyOlimpia. Entre 2018 y 2022, la Ley Olimpia fue aprobada sucesivamente en el
resto de las entidades federativas del pais e incorporada en 2021 en las leyes de observancia nacional
y competencia federal.’ Ley Olimpia transformo el entendimiento de los delitos sexuales en los
codigos penales mexicanos, los cuales so6lo reconocian acciones que ultrajan, maltratan o propasan
sexualmente el cuerpo fisico de las personas. La Ley Olimpia se constituyd, de esta manera, enun
ejemplo de legislacion con perspectiva de género de vanguardia en Latinoamérica, reconocida como
tal por ONU Mujeres y ahora aprobada también en Argentina.”

2 Sitioweb: www.facebook.com/FrenteNacionalParalLaSororidad/

3 Sinembargo, no fue hasta2022 que la totalidad de los 32 estados de la Republica Mexicanalaintegran a sunormatividad.

4 Mensaje publicado el 30 de abril de 2021desde la cuenta de ONU Mujeres en X(en ese entonces Twitter). Ley Olimpia fue aprobada en
Argentina en 2023.
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Figura 1. Manifestacion para la aprobacion de Ley Olimpia Nacional frente a la Camara de Diputados el
29 de abril 2021

Fuente: Cortesia de Chumbera Producciones

Este estudio investiga el impacto que han tenido las actividades del FNS y la entrada en vigor de la

Ley Olimpia —lo que denominamos en el estudio como movimiento Ley Olimpia— sobre los mandatos de
género que sostienen la VSD en México. Los mandatos de género son las reglas formales e informales
sobre cdmo una persona se debe comportary relacionar con otros, de acuerdo con su género, asi
como lo que se espera de otros debido al mismo (Harper et al., 2018; Jiménez Thomas, 2022).

Lainvestigacion busca entender si, y hasta qué punto, la Ley Olimpia ha logrado eliminar el apego a los
mandatos de género patriarcales que sostienen la VSD en México. Para ello, abordamos un periodo

de estudio que va de 2013 a 2023 e investigamos el impacto del movimiento Ley Olimpia en: 1) las
instituciones estatales, 2)la sociedad civil mexicana, y 3) el sector privado (empresas de plataformas
digitales y de medios de comunicacién).

Este proyecto de investigacion surge debido a las observaciones que hemos hecho desde el
movimiento, desde donde hemos visto: un mayor rechazo ala VSD, una menor estigmatizacion de la
sexualidad de las mujeres cuando se ejerce en la virtualidad, asi como una mayor concientizacion de
las afectaciones que provocala VSDy de los riesgos de compartir contenido intimo sexual por medios
digitales.® La investigacion contribuye al cuerpo de evidencia que existe sobre el rol central de las
movilizaciones feministas en el avance de laigualdad de género, en general(ver, por ejemplo, Prieto-
Carron et al. 2007; Weldon 2002, 2011; Weldon y Htun, 2013; Weldon et al. 2020)y en la transformaciéon
de los mandatos de género, en particular (Jiménez Thomas et al., 2021; Jiménez Thomas, 2022).
Contribuye ademas a un mayor entendimiento del impacto de la Ley Olimpia, ya que previo a esta
investigaciéon el movimiento (asi como la reforma en la cual culmino) sélo se habia documentado a
nivel periodistico (por ejemplo, Peralta Alvarez, 2020; ONU Mujeres, 2023; Canal 14, 2021).

5 Estasobservacionesnohansido homogéneas dentro de la sociedad mexicana. Hemos observado como Ley Olimpia ha también
generado resistencia, oposicién y/o apatia en algunos sectores.
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El Capitulo 1presenta el marco conceptual y el contexto de la investigacion. Discute cémo
entendemos la VSD, su prevalencia en México y su relacion con los mandatos de género, y presenta la
historiay trabajo del movimiento Ley Olimpia a mayor detalle.

El Capitulo 2 presenta los diversos métodos de investigacion utilizados para entender el impacto del
movimiento en la transformacion de los mandatos de género que sostienen la VSD en México.

El Capitulo 3 presentay discute los resultados obtenidos sobre el impacto del movimiento en los
mandatos de género en cada de las tres areas de interés: 1) las instituciones estatales, 2)la sociedad
civilmexicanay 3) el sector privado.

Finalmente, la conclusidn sefala los principales resultados y las posibles lineas de investigacion a
futuro. Enlos Anexos se encuentra informacién complementaria sobre la metodologia del estudio.

12
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2 Violencia sexual digital y el
movimiento de Ley Olimpia

2.1 ¢;Qué eslaviolencia sexual digital?

La violencia sexual digital (VSD) es un tipo de violencia de género digital (ver Cuadro 1)y se refiere a
aquella que se relaciona con el gjercicio de la sexualidad por medio de la tecnologia.®

Cuadro 1. Violencia de género digital

Laviolencia de género digital se refiere a los actos violentos cometidos, promovidos o agravados en parte
o totalmente por medio del uso de las TIC y que esta motivada por razones de género(Oropa et al., 2022).
Laviolencia de género digital no es un tipo de violencia de género, sino una modalidad a través de la cual
pueden ocurrir y/o facilitarse diferentes tipos de violencia: sexual, econémica, patrimonial, psicolégicay
fisica. Esta también se conoce como violencia de género facilitada por la tecnologia.

Sibien el término de violencia de género facilitada por las tecnologias (tech-facilitated GBV en inglés) es
usado por actores internacionales y nacionales, principalmente del Norte Global (ver, por ejemplo, UN
Women, 2023; UNFPA, 2022), este reduce alas TIC y a los espacios digitales a un mero instrumento —y
auno de caracter neutral— que las personas pueden elegir libremente usar o no conforme a sus propios
fines. Por ende, si bien hablar de violencia de género facilitada por las tecnologias también resalta que
laviolencia de género digital es un continuum —y no un fenédmeno diferente a la violencia de género—,

el concepto invisibiliza el hecho de que los espacios digitales (plataformas, paginas web, aplicaciones,
juegos, etc.)son disefiados, programados, creados, mantenidos, administrados y sostenidos por personas
y, por ende, no son neutrales (ver Diepeveen, 2022). En otras palabras, el término opaca cémo los espacios
digitales estan moldeados por los valores de las personas que los crean y administran, quienes por lo
general dado que son parte del sector privado siguen una légica capitalista de mercado y acumulacion

de ganancias. De esta manera, aunque las personas usuarias navegan e interactlan en estos espacios
como si fueran propios, los criterios éticos en ellos son discrecionales y unilaterales, sin posibilidad

de injerencia externa. Ademas, estos espacios parecen operar bajo una ambigiiedad legal debido a

su caracter trasnacional. De acuerdo con autoridades gubernamentales, como la Fiscalia General de
Justicia de la Ciudad de México (CDMX), cuando se les solicita informacion a las plataformas para intentar
identificar a las personas responsables de delitos contra la intimidad sexual, estas companias alegan que
sus servidores estan fuera de Mexico y dado que en el pais de origen no existe el mismo delito no estan
facultados para proveer dicha informacion.’

En el movimiento usamos el término de violencia de género digital, ya que permite interrogar el rol de las
empresas digitales en la prevalencia de la VSD. En el FNS, entendemos a estas empresas como un poderoso
oligopolio (al que llamamos un imperio digital) que concentra el acceso a la informacion de millones de
personasy les expone a algoritmos patriarcales (los cuales consideramos sus principales armas).

Lavirtualidad ha traido cambios en las formas en que las personas interactuamos unas con otrasy
en la que experimentamos nuestros vinculos afectivos y sexoafectivos. Por ejemplo, a partir de la

virtualidad hay quienes: ya no necesariamente buscan conocerse de forma presencial y mantienen
relaciones a distancia con interacciones parcial o exclusivamente a través de plataformas de redes

6 VerAhlenbacketal.(2022) para unadiscusion sobre las formas que puede tomar la violencia de genero digital.

7 Estasdeclaracioneshansido hechasenelcontexto de mesas de trabajo enlas que el FNS ha estado presente, asicomo en
investigaciones previas realizadas por el movimiento y en eventos publicos como el lanzamiento de la plataforma Ley Olimpia |A el 4
de septiembre de 2024.
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sociales y mensajeria instantanea; usan plataformas de citas para conocer a personas con quienes
establecer unarelacion pasajera o duradera; y/o practican el sexting, la practica de tenerrelaciones
sexuales a través del intercambio de imagenes, videos, audios o textos con contenido erotico-sexual
en plataformas de mensajeria instantanea(Oropa et al., 2022). Dado que han crecido en la era digital,
esto es especialmente comun en las personas mas jovenes, cuyas interacciones sociales se dan en
gran medida en este &mbito (ver Cuadro 2 en la siguiente seccion para una discusion de esto en el
contexto mexicano). Las interacciones virtuales, como toda interaccién sexoafectiva sana, necesita
de libertad, pleno consentimiento suficientemente informado® y resguardo de la integridad de las
partesimplicadas.

Las caracteristicas de la virtualidad aumentan, sin embargo, los riesgos para las ninas, mujeresy
personas de otros géneros de sufrir violencia de género y violencia sexual - en parte al crear nuevas
modalidades de estas violencias. Esto es dado que en los espacios digitales se puede:

- Crear perfiles, cuentas o avatares(por ejemplo, en el caso del Metaverso®y de algunos
videojuegos) que no corresponden con la identidad real de los creadores. Pueden usar una
identidad falsa o suplantar la identidad de otra persona, o bien crear personajes que aparenten
ser una persona pero que en realidad estan creados por mecanismos de inteligencia artificial.

« Publicary compartir contenido facilmente —el cual se puede volver viral®y llegar a miles de
personas en cuestion de segundos, incluso trascender barreras geograficas.

« Perder control sobre el propio contenido rapidamente. Una vez que un contenido multimedia es
compartido a través de plataformas digitales, la persona propietaria pierde total o parcialmente
su controly es muy dificil poder eliminarlo por completo.

Conceptualizar la VSD —asi como la violencia de género digital— reconoce, por ende, que: 1)la
sexualidad se puede viviry ejercer también en el &mbito digital, 2) que la violencia sexual no es sélo

un ejercicio de violencia sobre el cuerpo fisico de las personas, ya que las emociones, las reacciones
corporalesy sensoriales que producen las interacciones en espacios digitales pueden llegar a ser
tanintensasy reales como las que ocurren en los encuentros sexuales fisicos, y 3) que los espacios
digitales han creado nuevas formas de violencia que vulnera la sexualidad de las mujeres y su derecho
aunavidalibre de violencia.

Algunas de las formas enlas que se manifiesta la VSD son:

+ Produccion no consentida de material intimo sexual: grabar o fotografiar sin consentimiento
un encuentro sexual o la desnudez total o parcial de alguien inconsciente o que no ha dado su
consentimiento. Por ejemplo, grabar por debajo de la falda o a través de camaras ocultas en
vestidores y/o banos, etc. Esto incluye también la elaboracion de imagenes o videos sexuales o
de desnudos, con laidentidad de alguien (sin su autorizacion) por medio del uso de inteligencia
artificial (deepfakes).

- Difusion de contenido intimo-sexual sin consentimiento, como fotografias, imagenes editadas,
videos, o audio. Esta forma de VSD se puede perpetrar en casos en los que el contenido se haya
obtenido de forma consensuada(en un contexto de sexting, en una sesion fotografica, etc.)o no
(ver el punto a, asi como a través del acceso no autorizado a cuentas o chats ajenos).

8 Elplenoconsentimiento no esatribuible aninos, ninas, adolescentesy personas con condiciones de salud fisica o mental que
disminuyan su capacidad de toma de decisiones con autonomia.

9 ElMetaversoesunproyecto de desarrollo de tecnologia2Dy 3D en el que laempresa Meta Platforms, Inc. estainvirtiendo
actualmente gran parte de sus recursos(Meta, 2023).

10 Viralizar es el adquirir caracter de conocimiento masivo através de un proceso informatico de difusion de informacion.
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+ Robo o usurpacion de laidentidad con fines de explotacién sexual, al usar unaidentidad ajena
para la difusion y/o venta de contenido sexual, ya sea que este pertenezca realmenteonoala
persona cuya identidad es aludida (también conocido como prostitucién virtual).

« Acoso sexual digital, por ejemplo, al enviar fotografias sexuales y/o mensajes obscenos o
lascivos sin que sean solicitados ni haya consentimiento para recibirlos. Puede o no estar
acompanado de amenazas.

« Grooming o el fingir una identidad virtual distinta a la real para vincularse con personas
menores de edad hasta crear un lazo de confianzay después manipularles para realizar actos
que pueden poner en peligro su integridad, seguridad, bienestar o intimidad sexual.

« Sextorsion o el exigir dinero, material intimo, encuentros sexuales, videollamadas sexuales, etc.
a cambio de no difundir contenido intimo de otra persona.

+ Amenazas, con el fin de manipular, controlar, obligar o inducir a una persona a determinada
conducta, bajo laamenaza de que, si no obedece, su contenido intimo-sexual, sera difundido o
que sufrira un ataque sexual fisico.

« Acechoolapersecuciony vigilancia continua a través de redesy dispositivos digitales, busca
coartar lalibertad de la victimay ejercer control sobre sus acciones. Si bien elacecho no es
especificamente una forma de violencia sexual digital, a menudo tiene una dimension sexual
explicita o implicita.

« Ofrecimiento de servicios sexuales no autorizados como a través de la creacion de
catalogos de prostitucion en linea, los cuales usurpan identidades personas y ofrecen —sin su
consentimiento— servicios sexuales en sunombre y venden contenido sexual (el cual puede
corresponder, 0 no, a la persona aludida). Estos anuncios suelen iracompanados de los datos
personales de la persona cuya identidad se expone."

Las personas que han sido victimas-sobrevivientes de VSD, asi como de otras formas de violencia
de género digital, pueden ver su reputacion e imagen publica o personal seriamente dafiada(lo que
en turno puede dificultar su participacién en la vida publicay dafar sus relaciones personales),
sufrir pérdidas economicas y patrimoniales, asi como exponerse a otras formas de violencia de
género (APC, 2015; Barrera, 2017). La VSD puede también tener graves consecuencias sobre la salud
mental de las victimas-sobrevivientes. Son comunes sentimientos de verglienza, culpay miedo muy
profundos, al igual que trastornos de ansiedad y depresion g, incluso en algunos casos, delirios de
persecucion, paranoia e intenciones suicidas (APC, 2015; Barrera, 2017; Oropa et al., 2022).

Como hemos presenciado desde el movimiento, las afectaciones cobran dimensiones
desproporcionadas cuando la victima no cuenta con unared de apoyo y cuando la agresion se
multiplica dentro sus comunidades. Por ejemplo, en el caso de violaciones a la intimidad sexual de las
personasy cuando estas se difunden en entornos escolares o laborales, es comun que las personas
sufran revictimizacion, exclusion, humillaciones y represalias, al sentirse personas de su comunidad
con el derecho de mostrar desprecio individual o colectivo por el hecho de haberla visto desnuda, con
pocaropa o durante un acto sexual. Esta reaccion colectiva contribuye enormemente a los costos
socialesy psicologicos de la VSD.

1 Tipologia basadaenlaatencion de casos de violencia sexual digital del FNS, mencionada recientemente también en Oropa(2024).
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En nuestro trabajo en el movimiento hemos visto también que, si bien los hombres que son victimas
de VSD suelen también experimentar angustia, inseguridad y enojo, las consecuencias para mujeres,
ninasy personas de otros géneros suelen ser mayores. No obstante, las consecuencias para los
varones suelen ser mayores mientras mas alejados estén de la masculinidad que sea hegemonica en
su contexto especifico.

Las mujeresy ninas que son generalmente mas vulnerables ala violencia de género —dada la
interseccion entre su identidad de género con otros factores como laraza, etnia, edad, sexualidad,
clase, etc.— lo son también ante la VSD, asi como personas con otras identidades de género (Ahlenack
etal., 2022). Son también mas vulnerables a esta forma de violencia, mujeres que se encuentran en
relaciones de pareja violentas y mujeres con presencia publica como politicas, activistas, periodistas,
defensoras de derechos humanos, entre otras(ibid.; Posetti, 2021; Jiménez Thomas, 2023).

2.2 Violencia sexual digital en México

No hay cifras oficiales sobre la prevalencia de violencia sexual digital en México. La unica
estadistica disponible es aquella sobre ciberacoso. De acuerdo con las estadisticas del Modulo de
Ciberacoso 2022 (INEGI, 2022), el 22.4% de las mujeres en México de 12 afos o mas sufrié
ciberacoso en el 2021, lo equivalente a 9.8 millones de mujeres y nifas. Esta cifra es superior ala de
hombres y nifos victimas de este tipo de violencia

(19% o 7.6 millones). Gran parte de las violencias

digitales hacia las mujeres en espacios digitales Grafica 1. Encuesta digital: ;conoces a alguna
son de connotacion sexual. Las estadisticas del victima-sobreviviente de VSD?

Frente Nacional parala Sororidad (FNS) muestran
que las mujeres componen el 95% de las victimas
de esta forma de violencia, mientras que los
hombres sélo representan el 2.8% (Oropa et al.,
2022)."” Esta cifra es muy similar a la de otros
delitos sexuales en México.”

Enla encuestarealizada para este proyecto de Si, conozco a No, no conozco
investigacion (ver Seccion 3.5), el 37.1% de las una victima auna victima
personas participantes respondieron haber 40.90% 59.10%
sido victimas de VSD (33.9% de las mujeres
participantesy 8.33% de los hombres), mientras
que el 59.1% dijo conocer a alguien que ha sido
victima de VSD (ver Grafica 1). El tipo de VSD que
se declardé con mayor frecuencia fue (en orden):
el acoso sexual digital (26.9%), el ofrecimiento
de servicios sexuales no autorizados (19.8%), la
difusion de material sexual sin consentimiento Fuente: Encuesta digital realizada por el equipo de
(16.2%)y laamenaza (14%)." investigacion

12 Cifrabasadaenlos 1705 casos de VSD, sistematizados entre 2019y 2021en el Informe de Violencia Digital (Oropa et al., 2022), que
el FNS atendio a través de redes sociales. Estos no estan delimitados a un rango de edad especifico, niauna geografia especifica
del pais. Estas cifras, ademas, no necesariamente reflejan la prevalencia de VSD durante estos anos, ya que los casos pueden haber
estadorelacionados a eventos previos a este periodo.

13 EnlaEncuestaNacional de Victimizaciény Percepcion sobre Seqguridad Publica(INEGI, 2023), se contabilizaron 11 delitos sexuales
contramujeres por cada delito sexual contra hombres.

14 Enlaencuestatambiénreportaron: produccion no consentida de material intimo sexual (6.4%), grooming (6.1%), sextorsion (4.2%),
robo o usurpacion de identidad con fines de explotacion sexual (3.3%)y otras formas (2.7%).
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Cuadro 2. El ejercicio de la sexualidad en la virtualidad en México

De acuerdo con la encuesta digital que realizamos para este estudio (ver Seccion 3.5), el 65.8% de las
personas han practicado sexting alguna vez en su vida(ver Grafica 2).”° Para las personas de 40 y mas afos,
por lo general, el ejercicio de la sexualidad en la virtualidad no es parte de su realidad cotidiana e historia,
pero esto no quiere decir que personas dentro de este grupo demografico no la practiquen. Si bienla
encuesta fue respondida mayoritariamente por personas jovenes (sobre todo mujeres), las respuestas
afirmativas superan el total de respuestas de personas jovenes, lo que indica que necesariamente algunas
personas mayores a los 40 anos respondieron afirmativamente a esta pregunta. Para el grupo entre 30y 39
anos, el ejercicio del sextingy otras practicas sexuales virtuales es algo conocido, mas no cotidiano. Para
este grupo de edad, las tecnologias que facilitan el intercambio de imagenes y textos de forma instantanea
se introdujeron y consolidaron durante su adolescencia(2005-2018) debido a la llegada del internet y el uso
masivo del celular. Para las personas menores de 30 anos en los grupos focales, sextear es una cotidianidad.
Aunque no siempre hablaron de experiencias propias, lo mencionaron como algo cercano y cotidiano al
conocer casos de practicas sexuales digitales entre sus pares o amistades cercanas.

Grafica 2. Encuesta digital: salguna vez has Grafica 3. Encuesta digital: numero de
practicado sexting? respuestas por rango de edad

>60anos - 8.5%

50a59 afios [N 3%
No, nolo he
practicado Si he 40a49 afos [N ) 9%
34.20% .
practicado

sexting 50239 anos | 75
65.80%
1822 aros | .

<18afios F 1.1%

Fuente: Encuesta digital realizada por el equipo de Fuente: Encuesta digital realizada por el equipo de
investigacion investigacion

2.3 ;Qué sonlos mandatos de géneroy cdémo sostienen ala violencia
sexual digital?

Laviolencia de género —y, por ende, la violencia de género digital y la VSD mas especificamente —
estd estrechamente vinculada a los mandatos de género patriarcales (Oropa et al., 2022; Cobo Bedia,
2014; Jiménez Thomas, 2022). Como se menciono en la Introduccion, los mandatos de género se
refieren al conjunto de reglas formales e informales que en cada sociedad definen como una persona
se debe comportaryrelacionar con otros e incluso lo que se puede esperar de otras personas, de
acuerdo con el propio géneroy el de las otras personas. Estos suelen formularse en términos binarios
(femenino-masculino)(Harper et al. 2018; Jiménez Thomas, 2022).'°

15 Otrasformasde ejercer la sexualidad enlavirtualidad declaradas en la encuesta esla practica de grabarse sosteniendo relaciones
sexuales. 51.1% de las personas encuestadas respondieron haberlo hecho alguna vez.

16 Gendernormseninglés, término que también se puede traducir a normas de género.



Los mandatos de género patriarcales representan una especie de consenso social tacito entre
instituciones informalesy formales, civiles y estatales, economicas, religiosas, educativas,
cientificas, etc., y resultan en un orden de género que establece deberes, obligacionesy
prohibiciones(Lagarde y de los Rios, 1996). En otras palabras, configuran y se manifiestan en los
rolesy estereotipos que se asignan de forma diferenciada a hombresy a mujeres. De esta manera,
los mandatos de género patriarcales configuran un sistema de opresién que coloca en condicionesy
posiciones de subordinacion y opresién a las mujeres, asi como a personas de diversos géneros con
respecto alos hombres, subordinando todo lo considerado femenino a lo considerado masculino,

lo que deriva en situaciones de desigualdad estructural (Gqgola, 2021). Estos mandatos interactuan,
ademas, con otras formas de opresion o desigualdad, como aquella basada en la raza/etnia, clase,
discapacidad, edad, sexualidad, etc. (ibid; Harper et al., 2018). Como resultado, no todas aquellas
personas consideradas masculinas son igualmente dominantes, ni todas aquellas consideradas
femeninas son igualmente subordinadas (ibid; Connell, 1995; Cobo, 2014).

Larelacion entre la violencia de género y los mandatos de género se da en dos niveles. Primero, la
violencia de género es el resultado de los mandatos de género patriarcales que ponen alos hombres
como autoridad y como aquellos en control de recursos financieros y materiales; que enmarcan
cualidades como la fuerzay dureza como atributos intrinsecos a la masculinidad y que ponen alas
mujeres en posiciones que incrementan su vulnerabilidad a la violencia. Segundo, la violencia de
género es el mecanismo principal a través del cual se imponen, hacen cumpliry reproducen los
mandatos de género patriarcales, al servir como un mecanismo de coerciény disciplina en contra de
quienes no los cumplen o como forma de disuasién para el resto (Jiménez Thomas, 2022).”

Con base en el trabajo hecho desde el movimiento, consideramos que los mandatos sobre la
sexualidad de las mujeres y aquellos sobre la de los hombres son los mandatos que sostienen la VSD

en México (ver Tabla1).

Tabla 1. Mandatos de género que sostienen la VSD en México

Mandatos sobre la sexualidad de las mujeres Mandatos sobre la sexualidad de los hombres

La mujer es un ser para otros, su cuerpo es para el | Un hombre deberia tener la mayor cantidad de
placer, usoy consumo masculino parejas sexuales que pueda y nunca decir no al
sexo (hipersexualidad)

Elvalor de las mujeres esta relacionado con Un hombre debe siempre consequir su objetivo
su virginidad o depende de una sexualidad sexual a como dé lugar, de lo contrario se
moderada, discretay deserotizada considera humillado o denigrado

Las mujeres que no cumplen con estos mandatos | Los hombres tienen derecho de ejercer control
merecen y son culpables de la violencia sexual en | sobre los cuerpos de las mujeres con quienes
su contra tienen vinculos o experiencias sexoafectivas

Entre hombres hay complicidad y solapamiento
respecto a los actos violentos o sexualmente
abusivos en contra de las mujeres

Para gozar de aceptacién y poder pertenecer al
colectivo de varones, los hombres deben validarse
frente a otros hombres

Fuente: elaboracion propia de las autoras

17 MarcelalLagardey de los Rios(1996), entre otras autoras, también interpretala violencia de género como un mecanismo de coercion
dirigido contra quienes atentan al estatus quo - sibien no usan el concepto de mandatos de género.
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Los mandatos de género que recaen sobre la sexualidad de las mujeres han significado para las
mujeres la negacion del propio placery laincapacidad de decidir sobre sus cuerpos: por ejemplo, si

se quiere o no sostener un encuentro sexual o si se quiere o no gestar unavida(Lagarde y de los Rios,
1990, 1996). En el plano de las relaciones sexoafectivas en contextos digitales, hemos observado en
nuestro trabajo que cuando las mujeres reciben la peticion de enviar fotografias intimas o de grabarse
sosteniendo un encuentro sexual, muchas veces acceden, no porque hacerlo sea su voluntad, ni por
placer propio, sino porque buscan complacer el deseo de los hombres que lo solicitan. Sibienno es
necesariamente un proceso consciente, estas acciones estan influenciadas por el mandato de ser
paraotrosy de que el cuerpo de las mujeres es para el placer, uso y consumo masculino.

Esto lleva a la deshumanizacién de las mujeres, es decir, a que no se les reconozca su plena calidad
humanay, paraddjicamente, a que se les cosifique a través de su hipersexualizacion —es decir, que se
les reduzca a un objeto sexual al exaltar sus atributos sexuales y minimizar cualquier otro atributo de
su persona. Esto genera unarelacion entre hombres y mujeres en los roles de ‘'sujeto consumidor’y
‘objeto de consumo’, respectivamente.

En un contexto de capitalismo neoliberal, esto resultado en la mercantilizacion y explotacion de los
cuerpos de las mujeres para generar ganancias ya sea a través de la prostitucion, pornografia o trata
de personas -mercados de explotacion sexual en los cuales los hombres han histéricamente ocupado
el lugar de vendedores y consumidores (Cobo, 2015; Oropa et al., 2022). En el movimiento hemos
observado como en el ambito digital se han formado mercados de explotacion sexual en sitios web,
en aplicaciones de mensajeria instantanea(como Telegram y Whatsapp) o en redes sociales en donde
decenas, cientos o miles de hombres intercambian fotografias, videos y otros contenidos multimedia
de tipo sexual (comunmente llamados packs o nudes) de mujeres de su entorno cercano, sin su
consentimiento (ver, por ejemplo, Tun, 2022). Asimismo, hemos observado como una gran cantidad
de mujeres han encontrado sus contenidos siendo usados sin autorizacion para generar ganancias
auntercero através de sitios web de pornografia(ver, por ejemplo, Arriaga, 2023). Vemos, también,
un mercado de explotacion sexual digital en plataformas que posibilitan y lucran con la venta de
contenidos sexuales multimedia, como OnlyFans, sin asumir ninguna responsabilidad por las posibles
afectaciones o por los peligros en los que coloca a quienes las usan para vender contenido propio.'

Dichos mandatos adjudicados a la sexualidad femenina pueden llevar a violencia de género
institucional, al no reconocerse eninstituciones formales el acto de violenciay responsabilizar a
las mujeres de la violencia sufrida (ver CNDH, 2018). Como hemos observado desde el movimiento,
es comun que las autoridades sostengan que una mujer es responsable de la VSD perpetrada

en su contra —por ejemplo, de que sus imagenes sean compartidas sin su consentimiento y con
comentarios denigrantes en foros enlinea o en anuncios de servicios sexuales— si envié sus
fotografias intimas a una 0o mas personas o subié a redes sociales imagenes eréticas de si misma.

En contraste, los mandatos sobre la sexualidad masculina les confieren agencia a los hombres
sobre su propio cuerpoy se les confiere socialmente el poder de decidir también sobre el cuerpo de
las mujeresy de personas de otros géneros. Los mandatos de género descritos en la Tabla 1ponen
énfasis en la satisfaccién de sus necesidades eroticas y de placer, sin necesariamente considerar
las necesidades, deseos o consentimiento de la otra persona, siguiendo y reforzando laidea de las
mujeres como objetos o instrumentos para su placery a ellos como sujetos con derecho al placer.

18 Estas plataformas despolitizan, ademas, los discursos feministas de libertad y empoderamiento de las mujeres, para resignificarlos
en favordelaconservaciondel orden de género patriarcal y de laacumulacion de capital a costa de sequir cosificando a las mujeres.
Desde el FNS asumimos una perspectiva abolicionista. La perspectiva feminista del abolicionismo afirma que todos los mercados
de explotacion sexual sin excepcién promueveny reivindican la violencia sexual, la cosificacién e hipersexualizacién en contra
de las mujeres, bajo el discurso de ‘empoderamiento’y de independencia econdmica. El abolicionismo cuestionala estructura de
subordinaciony explotacion sexual que subyace ala prostitucion en solidaridad con las victimas de esa realidad social, ya que se
asume que no hay consentimiento enlarelacion que se establece entre una mujer prostituiday un cliente por la enorme desigualdad
de poder enelvinculo(Mujeres en Red, 2006).
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Llevado al &mbito digital, estos mandatos dan lugar a la idea de que la sexualidad en linea de una mujer
esta a disposicion de los hombres.

Para cumplir estos mandatos, los hombres normalmente tienen que demostrarlos frente a sus
paresy asi demostrar que merecen conservar el supuesto privilegio de ser considerados hombres.
Elincumplimiento de estos mandatos puede conllevar sanciones sociales como la exclusion, lano
validacién de su masculinidad por sus pares e incluso la violencia en su contra. Esto genera que haya
complicidad y solapamiento entre los hombres —por ejemplo, cuando reciben contenidos a sabiendas
de que su difusion no es autorizada por la persona referida en ellos, pero no se hace nada para frenar
el acto de VSD. Una forma de construir complicidad es a menudo la banalizacion de la violencia a
través del humor, ya que este puede ocultar discursos de odio y discriminacion asi como fortalecer
laidentidad grupal(ver Streeten, 2020). Esta complicidad puede permear en el actuar institucional;
por ejemplo, cuando una mujer acude a la policia a denunciar casos de violencia de géneroy las
autoridades responsables la revictimizan.

Cumplir estos mandatos de sexualidad masculina puede expresarse en el ambito digital en conductas
como: el solicitar insistentemente el envio de fotografias intimas, insistir en que sus parejas accedan
agrabarse durante un encuentro sexual y acumular grandes cantidades de este tipo de contenidos

con el fin de compartirlos con otras personas. También pueden motivar a tomar fotografias o videosy
compartirlas sin consentimiento, inclusive como forma de retribucién en caso de sentirse perjudicados
por la mujer en cuestion —casos en los que se aprecia claramente como la violencia de género es usada
como mecanismo de disciplina contra las mujeres que supuestamente incumplen la norma.'

Interactuando con estos mandatos de género, esta la percepcion de que lo virtual no es real (Oropa
et al., 2022). Esta minimiza la gravedad de cometer actos violentos a través de los espacios digitales
(a pesar de que estos interactuan constantemente con nuestra vida publicay privada)y niega como el
dano causado alas personas no cesa cuando apagan su dispositivo o se desconectan del internet.

Los mandatos de género patriarcales, sin embargo, no son inmutables. Los movimientos feministas,
con sus muy variadas manifestaciones, han sido uno de los principales motores en su transformacién
(Jiménez Thomas et al., 2021). La transformacién de los mandatos de género, sin embargo, es un
proceso largoy no siempre lineal. Es posible que se presenten reveses, estancamientos y retrocesos,
por lo que pueden convivir normas de género asociadas arolesy estereotipos tradicionales con
normas que estén en un proceso de transicién.

Eliminar la VSD - como la violencia de género de manera mas general - requiere no sélo de la
transformacion de los mandatos de género patriarcales sino de cambios estructurales que
respondan a otros motores de la VSD que son el resultado de la interaccién entre los mandatos de
género patriarcales con lalégica de mercado capitalista(Oropa et al. 2022).2° Hemos visto desde el
movimiento como el crecimiento y la desregulacién de la industria digital y de la industria pornografica
han contribuido de manera central a la perpetracion de VSD. La industria digital ha motivado la

VSD al crear espacios orientados a generar ganancias a través de un maximo numero de usuarios e
interacciones, dado que hallevado a la creacion de espacios con pocas garantias y mecanismos de
seguridad. A esto se anade laambigliedad legal en la que estas empresas operan dado su caracter
transnacional (ver Cuadro 2, Seccion 1.1). La industria pornogréfica ha sido, de igual manera, un motor
importante de VSD al lucrar con el cuerpo de las mujeres y motivar, como resultado, la apropiacion o

19 Aestoselehallamado’pornovenganza’y hasido usado principalmente en casos de difusién de contenido intimo sin consentimiento.
Este concepto es problematico ya que refuerzala creencia de que la mujer o la persona victimizada cometié un acto por el cual la
personaagresoratiene unarazon legitima paravengarse. Estole daalaVSD una connotacion de justicia. Suuso, ademas, refuerza
elmandato de que, al ser difundida laintimidad de una mujer, esta pierde reputaciony valor social ante otros hombres, ala par que
refuerza el control masculino sobre las mujeres (expresado en actitudes como aquella de 'si no eres mia no seras de nadie’).

20 Numerosas autoras feministas han sefialado la convergencia entre el sistema patriarcal y el capital, como Vergés(2022), Palacios
Cordobaetal.(2021), True(2012)y Federici(2004).
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generacioén de contenido sexual aunque se incurra en VSD. De esta manera, eliminar la VSD necesita
tanto de la transformacion de los mandatos de género patriarcales como de cambios estructurales.

2.4 El movimiento feminista de Ley Olimpia en México

El movimiento Ley Olimpia surge en 2013 en un contexto en el que diversos movimientos feministas en
diferentes partes del mundo estaban comenzando a apropiarse de las TIC a través del ciberactivismo,
con movimientos como #8M, #NosotrasParamosy #NiUnaMenos.?' La experiencia de ser victimas-
sobrevivientes de VSD, asi como de vivir en carne propia multiples revictimizaciones a causa de los
mandatos de género patriarcales —tanto para Olimpia Coral, como para cientos de mujeres— fue el
punto de quiebre para que las organizaciones feministas comenzaran a exigir que se garantizaran los
derechos digitales de las mujeres y nifnas, especialmente el derecho a una vida libre de violencia. Esa
es lamision con la que naci6 el movimiento.

La Tabla 2 describe los principios éticos, filoso6ficos y politicos que informan el actuar del movimiento.

Tabla 2. Principios éticos, filos6ficos y politicos que informan al movimiento Ley Olimpia

Los principios del movimiento Ley Olimpia son los siguientes:

‘Lo virtual esreal’. Los espacios digitales son ambitos de existencia humana. Hay personas detras de
todo lo que se muestra en una plataforma digital y lo que ocurre en ellas tiene efectos tangibles en las
vidas de las personas.

‘No es porno, ni venganza, es violencia sexual digital. Rechazamos que se enuncie la violencia sexual
como un acto de supuesta justiciay que se equipare una violacion a la intimidad con la industria
pornografica.

‘No hay sexting seguro en un internet patriarcal’. Experimentar la sexualidad y el placer de forma

segura en diferentes ambitos deberia ser un derecho para cualquier persona, sin embargo, no existen
condiciones de seguridad para las mujeres mientras el sistema patriarcal siga manifestandose también
en la virtualidad.

La hipersexualizacion de las mujeres y nifas es un mecanismo de opresion.

Laindustria pornografica es en esencia un mercado de explotacion sexual.

Las mujeres deben ser libres de ejercer su sexualidad con placer, no por complacer.

No hay empoderamiento en la explotacion sexual de las mujeres, aungue nos den dinero a cambio. El
patriarcado capitalista neoliberal promueve y se beneficia de la violencia sexual digital en contra de las
mujeres y ninas ahora también en el ambito digital.

21 Elciberactivismo serefiere alacreaciony expansion de comunidades conideas, interesesy/o vivencias afines en grupos virtuales
y asudifusion de mensajes e informacion a través de medios visuales, textos breves, memes, hashtags o colocando temas en
el trending topic para denunciar injusticiasy violencias, o informando y difundiendo conocimiento para influir el debate publicoy
creando presion social (Washington & Marcus, 2022). El ciberactivismo, sin embargo, no se dio en México con plena fuerza hasta
el 2016 con lallamada Primavera Violeta. Usando también los hashtags #NoTeCalles y #VivasNosQueremos, activistas feministas
buscamos visibilizar la persistencia de la violencia en contra mujeresy ninas en el espacio publicoy privadoy el riesgo que supone
paranuestraviday bienestar, culminando el 24 de abril (#24A) de ese afio con una movilizacion nacional masiva en las calles de
diferentes ciudades de todo el pais. Otras iniciativas importantes logradas a través de las redes fue el #UnDiaSinNosotras en 2020,
una protesta que busco visibilizar la explotacion del trabajo de cuidado no remunerados, asi como los vacios —en el espacio publicoy
privado— que dejan los feminicidios (Aguirre et al., 2022; Garcia, 2021).
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Tabla 2. Principios éticos, filoséficos y politicos que informan al movimiento Ley Olimpia continued

Los principios del movimiento Ley Olimpia son los siguientes:

Lainteligencia artificial y los algoritmos en redes sociales reproducen el patriarcado. No existe
neutralidad en la configuracién de los algoritmos que determinan los criterios y las prioridades con las
que se establece lo que se muestray lo que se oculta a las personas en redes sociales. Ademas, detras
de esa configuracion hay intereses de mercado, lo que lleva, por ejemplo, al uso discrecional de la
informacion que contienen los metadatos a los que tienen acceso.

Las empresas de plataformas digitales han acumulado riqueza y poder desproporcionadamente,
reproduciendo el patriarcado en el ambito digital. Ademas, han sido co-responsables de la falta de
acceso a lajusticia en casos de violencia digital en México, ya que no hay mecanismos claros a través de
los cuales las autoridades puedan exigirles informacion de las personas infractoras de delitos a través de
sus plataformas.

La sororidad es para las mujeres una forma de resistir el patriarcado.

Fuente: elaboracion propia de las autoras

El principal eje de accién del movimiento ha sido la busqueda de reformas legales, sequido de otras
acciones como: la atencion a victimas, el desarrollo de conocimiento y laincidencia publica. Esto se
debe a que en el movimiento estamos consciente de que, si bien los cambios legislativos representan
unaviay herramienta para generar cambio, estos no son la Unica. Sin embargo, consideramos que si
es una herramienta importante, ya que la tipificacién de la violencia de género (digital o no) es central
para desmantelar los mandatos de género y otras creencias que justifican este tipo de violenciay
establecer nuevas normas sociales que rechacen fuertemente su perpetracién. Estas acciones se
detallan a continuacién.

Reformas legales

En 2014, Olimpia Coral y el movimiento propusieron elaborar y promover una Ley General en la materia,
es decir, una norma de observancia nacional que:

« Definieralaviolencia de género digital y estableciera una tipologia,

- Distribuyera competencias entre los tres niveles de gobierno (federal, estatal y municipal) y los
poderes de la unioé (ejecutivo, legislativo y judicial)

« Establecieralaresponsabilidad de las personas perpetradoras complices, participesy
coparticipes de estos actos,

+ Reflejaralasresponsabilidades de las empresas de tecnologia en la violencia de género digital,
previendo futuras innovaciones en este sector, como aquellas a causa de la inteligencia
artificial.

Alintentar promover el proyecto de ley en espacios legislativos locales, encontramos - Olimpia

y nosotras como parte del movimiento- fuertes resistencias, poca receptividad, minimizacion,
desprecio, discriminacidn, estigmatizacion y escepticismo en torno ala problematica de parte de
legisladorasy legisladores locales, asi como de autoridades de instituciones publicas e incluso de
algunas organizaciones de la sociedad civil que no alcanzaban aun a entender la gravedad de la VSD.
Esto nosllevé avalorar que no eraviable impulsar una Ley General en ese momento y optamos por
avanzar estratégicamente e impulsar reformas a dos ordenamientos legales existentes:
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1. LasLeyes de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia (LAMVLV)? estatalesy
enlaLey General. En ellas, la reforma consistiria en definir el concepto de violencia digital
y establecer medidas de proteccion para las victimas y sobrevivientes con la finalidad de

establecer laresponsabilidad del Estado de reconocer este tipo de violencia e invertir recursos

para su prevencion, combate, medicion, generacion de politicas publicas, capacitacién del
funcionariado publico, etc.

2. Codigos penales(anivel estatal y federal) en donde se buscé crear un nuevo tipo penal, aquel
‘contralaintimidad sexual’. Este criminaliza la difusiény produccion de contenido intimo sexual

sin consentimiento, agrega agravantesy especificaciones a los delitos de amenazasy de

extorsion para que incorporen el uso de medios digitales y las penas sean mayores cuando la

materia del delito esté relacionada con la intimidad sexual.

Buscamos ademas que la aprobacién de las iniciativas en los diferentes congresos estuviera
acompanada de un proceso previo de concientizacion con el poder legislativo y demas actores

politicos implicados. Para esto disenamos la Ruta de Acciones Rumbo a la Aprobacidn de la Ley Olimpia,

un documento guia que consiste en los seis pasos que muestra la Figura 2.

Figura 2. Ruta de acciones rumbo ala aprobacion de la Ley Olimpia

Fuente: Frente Nacional para la Sororidad

22 Marcolegal que tiene el objetivo de prevenir, sancionary erradicar la violencia contra las mujeres, asi como los principios y

modalidades para garantizar suacceso aunavidalibre de violencia que favorezca su desarrollo y bienestar conforme alos principios
deigualdady de nodiscriminacion(Articulo 1de la Ley General de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia —ver Camara

de Diputados, 2021).
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Llevar a cabo esta ruta de acciones no fue tarea facil. Fue fundamental que cada persona que
contribuyd se apropiara del movimiento y que no hubiera una relacién jerarquica sino un sentir colectivo
de creacidony pertenencia. No contamos con recursos econémicos salvo los propios y laidea de que el
esfuerzo estaba puesto al servicio de algo que realmente podia impactar positivamente muchas vidas.

Se crearon células locales que trabajaron tanto en el espacio publico como en el espacio digital
paraimpulsar en cada Congreso estatal las reformas ala LAMVLV y Codigo Penal correspondiente.
Convocamos en diferentes ciudades, por ejemplo, a manifestaciones en las que haciamos tendederos
de denuncias;?’ recolectamos firmas de manera presencial y digital en peticiones dirigidas a
servidores publicos;?*y organizamos jornadas de educacion digital, entre otras técnicas de activismo
de territorio.?® Con el tiempo, muchas de estas células se consolidaron con el nombre de Defensoras
Digitales, hoy integrantes del Frente Nacional parala Sororidad.

Figura 3. Tendedero de denuncias, jornadas informativas y otras acciones de activismo (Ciudad de
México, 2018)

Fuente: Registro autonomo del Frente Nacional para la Sororidad y Defensoras Digitales

El movimiento adquirio visibilidad mediatica por primera vez en 2018, cuando los Congresos de Puebla
y Yucatan fueron los primeros del pais en aprobar las reformas propuestas, reformas que se dieron a
conocer popularmente como #LeyQlimpia.

Un ano mas tarde, en diciembre de 2019, después de un proceso de mas de un ano de activismo, el
Congreso de la Ciudad de México (CDMX) aprobd el conjunto de reformas de la Ley Olimpia. Dado

qgue la aprobacion conto con el respaldo de la entonces Jefa del Gobierno de la CDMX, el movimiento
gano visibilidad a partir de este momento. Esto motivd a que congresos estales en otros estados del
pais retomaran el texto publicado en la Gaceta de la COMXy presentaran la iniciativa Ley Olimpia en
sus entidades. Las experiencias fueron mixtas: en algunos casos esto se hizo en colaboracion con

el movimiento; en otros se intentd hacer proselitismo politico al presentar el proyecto como propio
de algunos partidos politicos sin reconocer el esfuerzo del movimiento; mientras que en otros casos
desde el movimiento tuvimos que impulsar las reformas con una gran movilizacién social tanto virtual
como presencial.

23 Untendederode denuncias es una forma de manifestacion que consiste en colocar un corddn en algun lugar publicoy colgar en él
testimonios escritos de personas que han vivido algun episodio de violencia de género, de modo que cualquiera que pase pueda
leerloy asivisibilizar alaluz publica lo que muchas victimas prefieren callar.

24 Larecoleccion digital de firmas se hizo através de la plataforma change.org.

25 Puedeleer més sobre Defensoras Digitales en https://defensorasdigitales.org/
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Finalmente, en noviembre de 2020, el Senado de la Republica aprobé las reformas de Ley Olimpia: tanto
alalLey General de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia (LGAMVLV) como al Cédigo Penal
Federal. En abril de 2021las ratificd la Camara de Diputados de la Nacién y entraron en vigor el 2 de junio
de 2021. La aprobacion de Ley Olimpia a nivel nacional se dio en medio de la pandemia COVID-19 —un
periodo que dejo claro que la vida ocurre de manera irrevocable también en espacios virtuales.

Latabla 3 muestra el texto de las reformas logradas a nivel federal y la Tabla 4 muestra la cronologia
de las reformas logradas a nivel estatal, tanto alas LAMVLY como a los cédigos penales.?®
Tristemente, estas reformas deben su existencia a que miles de vidas de mujeres ya han sido

trastocadas por los efectos de la VSD.

Tabla 3. Reformas de Ley Olimpia ala LGAMVLV y al Cédigo Penal Federal

AlaLGAMVLV

Al Codigo Penal Federal

ARTICULO 20 Quater.- Violencia digital es toda accién
dolosa realizada mediante el uso de tecnologias de la
informacioény la comunicacion, por la que se exponga,
distribuya, difunda, exhiba, transmita, comercialice,
oferte, intercambie o comparta imégenes, audios o
videos reales o simulados de contenido intimo sexual de
una persona sin su consentimiento, sin su aprobacion

0 sin su autorizacion y que le cause dano psicologico,
emocional, en cualquier &mbito de su vida privada o en su
imagen propia.

Asi como aquellos actos dolosos que causen dano ala
intimidad, privacidad y/o dignidad de las mujeres, que se
cometan por medio de las tecnologias de la informacién y
la comunicacion.

Para efectos del presente capitulo se entenderd por
Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion aquellos
recursos, herramientas y programas que se utilizan

para procesar, administrar y compartir la informacion
mediante diversos soportes tecnolégicos.

La violencia digital serd sancionada en la formay
términos que establezca el Cddigo Penal Federal

ARTICULO 20 Quinquies.- Violencia mediatica es todo
acto a través de cualquier medio de comunicacion, que
de manera directa o indirecta promueva estereotipos
sexistas, haga apologia de la violencia contra las mujeres
y las ninas, produzca o permita la produccion y difusion
de discurso de odio sexista, discriminacion de género o
desigualdad entre mujeres y hombres, que cause dano
alas mujeres y ninas de tipo psicoldgico, sexual, fisico,
econdmico, patrimonial o feminicida.

Articulo 199 Octies.- Comete el delito de violacion
alaintimidad sexual, aquella persona que divulgue,
comparta, distribuya o publique imagenes, videos o
audios de contenido intimo sexual de una persona

que tenga la mayoria de edad, sin su consentimiento,
su aprobacién o su autorizacién. Asicomo quien
videograbe, audiograbe, fotografie, imprima o elabore,
imagenes, audios o videos con contenido intimo sexual
de una persona sin su consentimiento, sin su aprobacion,
0 sin su autorizacion. Estas conductas se sancionaran
conuna pena de tres a seis anos de prision y una multa
de quinientas a mil Unidades de Medida y Actualizacion.

Articulo 199 Nonies.- Se impondran las mismas
sanciones previstas en el articulo anterior cuando las
imagenes, videos o0 audios de contenido intimo sexual
que se divulguen, compartan, distribuyan o publiquen
no correspondan con la persona que es senalada o
identificada en los mismos.

Articulo 199 Decies.- El minimo y el méaximo de la pena se
aumentara hasta en una mitad:

i. Cuando el delito sea cometido por el conyuge,
concubinario o concubina, o por cualquier persona
con la que la victima tenga o haya tenido una relacion
sentimental, afectiva o de confianza;

ii. Cuando el delito sea cometido por un servidor publico
en ejercicio de sus funciones;

iii. Cuando se cometa contra una persona que no pueda
comprender el significado del hecho o no tenga la
capacidad pararesistirlo;

iv. Cuando se obtenga algun tipo de beneficio no
lucrativo;

v. Cuando se haga con fines lucrativos,

vi. Cuando a consecuencia de los efectos o impactos del
delito, la victima atente contra su integridad o contra

su propia vida.

Fuente: elaboracion propia de las autoras

26 Enalgunasentidades seincluyo como parte del paquete de reformas también la violencia mediatica. De acuerdo con el CONAVIM
(n.d.), laviolencia mediatica es cuando una persona fisica o moral utiliza un medio de comunicacion para producir y/o difundir
contenidos que atenten contrala autoestima, salud, integridad, libertad, igualdad y sequridad de las mujeresy nifas.
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Tabla 4. Cronologia de publicacién de las reformas de Ley Olimpia por entidad federativa

H Entidad Federativa Fecha de publicacion

1 Yucatan 22 de junio 2018

2 Puebla 10 de diciembre de 2018
3 Nuevo Leon 19 de diciembre de 2018
4 Chiapas 5 de marzo de 2019

5 Colima 2 de mayo de 2019

6 Veracruz 4 dejunio de 2019

7 Guanajuato 19 de junio de 2019

8 Baja California Sur 20 de junio de 2019

9 Coahuila 12 de julio de 2019

10 Querétaro 12 de julio de 2019

11 Oaxaca 24 de agosto de 2019

12 Zacatecas 31de agosto de 2019

13 Estado de México 5 de septiembre de 2019
14 Guerrero 8 de noviembre de 2019
15 Aguascalientes 28 de noviembre de 2019
16 Tlaxcala 24 de diciembre de 2019
17 Durango 29 de diciembre de 2019
18 Michoacan 13 de enero de 2020

19 Ciudad de México 22 de enero de 2020

20 Sinaloa 19 de febrero de 2020

21 Baja California 10 de julio de 2020

22 Morelos 7 de agosto de 2020

23 Quintana Roo 8 de septiembre de 2020
24 Jalisco 19 de septiembre de 2020
25 Sonora 29 de octubre de 2020
26 Tamaulipas 31de octubre de 2020
27 Campeche 28 de diciembre de 2020
28 Chihuahua 27 de enero de 2021

29 Hidalgo 15 de marzo de 2021

31 Nayarit 7 dejunio de 2021

32 Tabasco 15 de diciembre de 2021
33 San Luis Potosi 24 de marzo de 2022

Fuente: elaboracion propia de las autoras

26



Violencia sexual digital contralas mujeres en México

Otros ejes de accidn
Tras laaprobacion de las reformas en todo el pais, nuestros principales ejes de accion son:

Atencion a victimas. Las células de Defensoras Digitales (hoy 26), quienes trabajan de forma
independiente y voluntaria pero articulada, constituyen una red nacional en la atenciény
acompanamiento de los casos de violencia digital en el pais. No so6lo orientan, sino también
acompanan, a través de medios digitales y de manera presencial cuando es posible, a personas que
han sido victimas de VSD, sobre todo a mujeres. Su accionar se basa en cuatro pilares:

1. Contencion psicoemocional. Primeros auxilios emocionales y referencias a especialistas en
caso de requerir terapia.

2. Contencioén digital. Asesoria sobre las medidas de ciberseguridad a tomar tras un ataque de
VSD, mecanismos existentes para evitar la viralizacion o pararetirar contenidos que vulneranla
intimidad sexual de las plataformas digitales, asi como el resguardo de evidencias digitales en
caso de desear proceder legalmente.

3. Contencionlegal. Orientacion basica sobre si el tipo de violencia digital que se esta viviendo
encuadra o no en algun tipo penal(es decir, si es 0 no un delito segun laley mexicana)y si
existen otras herramientas legales para enfrentarlo; asi como asesoria juridica cuando ya se ha
interpuesto ladenuncia penal. Orientacion sobre lo que se puede esperar en un proceso penal,
segun el caso.

4. Contencion comunitaria. Asesoramiento y acompanamiento en la construccion de redes de
apoyo y entornos comunitarios capaces de contener los efectos nocivos de la VSD.

Desarrollo de conocimiento. Desde el movimiento, elaboramos investigaciones académicas feministas
sobre VSD.?” En diciembre de 2022 presentamos el Informe de Violencia Digital, en el que documentamos
los 1705 casos atendidos entre mayo de 2019 y diciembre de 2021, provenientes de todos los estados

del pais, y en el que identificamos tendencias tanto sobre las victimas y sobrevivientes de VSD como
sobre los agresores.?® Hemos elaborado también guias como la Guia de Atencién Integral a Victimas de
Violencia Digital, asi como multiples manuales con el contenido de los talleres que impartimos desde

el movimiento. Actualmente estamos trabajando en un informe diagnéstico del funcionamiento de la
primera Agencia Especializada en Delitos Contra la Intimidad Sexual del pais, en conjunto con la Unidad
de Analisis y Contexto de la Fiscalia General de Justicia de la CDMX.

Incidencia publica. Acompanamos a activistas en América Latina que quieren impulsar o han impulsado
en sus paises reformas legales similares a Ley Olimpia. Colaboramos, también, coninstituciones
publicas en el disefo de politicas publicas, protocolos, programas educativos, conferencias, talleresy
capacitaciones para que la nueva legislacion se implemente correctamente. En 2023, la Red Mexicana
de Prevencion de la Violencia, organizacion que es parte del movimiento, presenté en el Congreso
Federaly los de CDMXy Puebla, unainiciativa en materia educativa que tiene entre sus objetivos: el
acceso universal ala educacion e inclusion digitales, la proteccion ala privacidad y dignidad de las y los
estudiantes, la prevencion de la violencia digital en las escuelas, y la alfabetizacion digital y desarrollo
de habilidades digitales y tecnologicas para estudiantes, padres, madres, tutores, maestros(as).
Actualmente participamos en foros internacionales, ya que, ademas de las legislaciones nacionales,
existe lanecesidad de impulsar un tratado internacional que establezca un marco en el derecho
internacional para prevenir, atender, sancionary erradicar la violencia digital contra las mujeres, y que
seavinculante tanto para Estados como para empresas de plataformas digitales.

27 Estamisma publicacién forma parte de lasinvestigaciones que hemos desarrollado en colaboracion con académicas e
investigadoras feministas.
28 OropaMarcela, et. al.(2022), Informe Violencia Digital. Un estudio de los perfiles de agresores y sobrevivientes de violencia sexual digital.
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3 Métodos de investigacion

el estudio esta basado en un conjunto de métodos cualitativos y cuantitativos que incluy6 grupos
focales, entrevistas semiestructuradas, revisiéon documental primaria, escucha social digital y
encuestadigital. Para investigar el impacto de la Ley Olimpia en cada area de analisis, utilizamos
diferentes métodos de investigacién, como indica la Tabla 5. Cada uno de estos se discute a detalle en
elresto de este capitulo.

Tabla b. Metodologias usadas en cada eje de analisis

Metodologia / eje de Social Instituciones del Empresas de
analisis estado plataformas digitales

Grupos focales

Entrevistas
semiestructuradas

Investigacion
documental

Escucha social digital

Encuesta digital

Fuente: elaboracion propia de las autoras

Para desarrollar e implementar estos métodos, operacionalizamos tanto el movimiento de Ley Olimpia
(variable independiente)y los mandatos de género que sostienen la VSD en México (variable
dependiente). El anexo 6.1y 6.2 incluye los detalles de dicha operacionalizacién.

3.1 Grupos focales

Enlos grupos focales se convoca a un grupo de participantes y una o mas personas facilitan el

dialogo con base en la tematica elegida y una serie de preguntas previamente disefadas. Los grupos
focales permiten indagar sobre las percepciones, actitudes, sentimientos, creencias, experienciasy
reacciones de las personas (Aigneren, 2002; Beck, Brymany Futing, 2004; Rodas Pacheco y Pacheco
Salazar, 2020). A través de esta herramienta, buscamos entender el sentir, pensary actuar de
personas en diferentes estados mexicanos sobre laVSDy Ley Olimpia, para asi entender el impacto de
la Ley sobre los mandatos de género que sostienen la VSD.

Realizamos 9 grupos focales en 6 entidades del pais en junio y julio del 2023. Seleccionamos estas
entidades bajo los siguientes criterios:

« Estados delos que hayan provenido un mayor nimero de solicitudes de ayuda al FNS: resulté en la
eleccion de la CDMXy Puebla. En cada uno de estos dos estados se realizaron 2 grupos focales.?

- Diversidad geografica para contar con estados del norte, centro y sudeste del pais: anadié
Chihuahua, Tamaulipas, Yucatany Campeche a la lista. En Chihuahua realizamos 2 grupos
focales, mientras que en Tamaulipas solo realizamos 1dado el menor nimero de participantes.
En Yucatany Campeche decidimos llevar a cabo s6lo 1dada que los estados son contiguos.

29 Estalistaincluye al Estado de México. Sin embargo, no se realizaron grupos focales en dicha entidad dado que, debido al flujo entre
las poblaciones de ambos estados, los grupos focales en la Ciudad de México incluyeron participantes del Estado de México.
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La convocatoria para participar en los grupos focales se realizo a través de redes sociales, en
grupos donde se anuncian castings y estudios de mercado. Apoyamos a los participantes con el
costo del transporte y un almuerzo. Dado que requerimos que toda persona participante tuviera
capacidad legal parala toma de decisiones, los grupos focales no incluyeron a menores de edad y a
personas con discapacidades mentales severas.

La seleccion de participantes se hizo por lo demas en funcion de tener grupos conformados por:

« Personasresidentes enla ciudad donde se llevaria a cabo la actividad o en comunidades
cercanas

« Hombres, mujeresy personas de otros géneros entre 18 y 30 anos

«  Hombres, mujeresy personas de otros géneros mayores de 30 anos
- Personascony sin pertenencia étnica®®

« Personas habitantes de comunidades ruralesy urbanas

+ Personasconysinalgunadiscapacidad fisica

+ Personas de diferentes niveles socioecondmicos

Dado que el sexo y el rango de edad fueron las dos caracteristicas poblacionales que consideramos
en nuestro analisis, el Anexo 6.3 detallala composicién de los grupos focales en cuanto a estas dos
caracteristicas.

Los grupos focales fueron facilitados por al menos una mujer y un hombre residentes en la entidad
federativa en cuestion, ambos con conocimiento y experiencia en temas de igualdad de géneroy
defensa de derechos humanos, asi como con habilidades para facilitacion de grupos. En el caso
de las mujeres, quienes facilitaron fueron las companeras de Defensoras Digitales; en el caso de
los hombres, fueron companeros integrantes de la Red de Complices por la Igualdad (MenEngage
México).*" A todos se les capacitd sobre el proyecto de investigacion previamente. El Anexo 6.4
detalla la dindmica de las sesiones.

3.2 Entrevistas semiestructuradas

Las entrevistas semiestructuradas buscan guiar la direccién de la conversacion, asi como ser
flexibles a nuevos temas o intereses que surjan durante esta. Se llevaron a cabo entrevistas tanto
con funcionarios estatales como con el sector privado (empresas de redes sociales y medios de
comunicacion tradicionales).

30 Elestudioincluy6 personas de origen mazahua, momoxca, raramuriy mazateco.
31 MenEngage Alliance es unared global de personas que trabajan por la justicia social de género a través del trabajo con nifosy
hombres con enfoque de masculinidades.
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Entrevistas con personas funcionarias gubernamentales

Las entrevistas con personas funcionarias se disefiaron en 3 partes: 1)accionesy posturas
institucionales sobre la VSD antes de la aprobacion de la Ley Olimpia; 2) acciones y posturas
institucionales sobre la VSD después de la aprobacion de la Ley Olimpia, y 3) percepciones y
posturas personales de las personas funcionarias y suimpacto en el actuar institucional. La guia
parala entrevista se encuentra en el Anexo 6.5.

Seleccionamos a lasy los informantes claves buscando:

« Incluir funcionarios de las instituciones que reportaron mas acciones en las solicitudes de
informacion (ver seccion 3.3).

« Incluiral menos dos personas de cada poder de gobierno (ejecutivo, legislativo, judicial), asi
como érganos autonomos.

- Contar conrepresentacion de los siguientes sectores: procuracion de justicia, seguridad
ciudadana, educaciony atencién a la mujer.

- Tenerdiversidad de rangos jerarquicos: desde titulares hasta funcionarios de jerarquia
media.

« Teneracceso alapersonaentrevistada.

Elresultado final de la aplicacion de estos criterios fueron 17 entrevistas. No todas las personas
aquienes se les solicitd entrevista accedieron. El Anexo 6.6 incluye los detalles de las personas
entrevistadas: institucion, sector, poder y nivel de gobierno y area. Aunque la representatividad
geograficano fue un criterio en este método, las entrevistas se realizaron en estados que
representan laregiéon centro del pais (CDOMX e Hidalgo), centro-oriente (Pueblay Tlaxcala), laregién
centro norte (Zacatecas)y laregiéon occidente (Jalisco).

Entrevistas a representantes del sector privado

Buscamos entrevistar a representantes de Metay X (antes Twitter), ya que son las plataformas
digitales mas importantes segun sunumero de usuarios y sus ingresos anuales y aquellas que
identificamos en el Informe de Violencia Digital (Oropa et al., 2022) como las principales plataformas
vinculadas con la VSD. Decidimos agregar a OnlyFans dado que consideramos que este tipo de
plataformas también permiten VSD. Ademas, buscamos entrevistar a representantes de las 2
principales televisoras en México, ya que estas han sido también plataformas donde se perpetrao
promueve la VSD.%?

De estas entrevistas logramos, sin embargo, realizar sélo tres, ala: Direccion de Politicas Publicas
de Meta en América Latina; la Direccién de la Unidad de Género de Grupo Salinas y la Coordinacién
de Medios Digitales de ADN4Q. Televisa rechazd la invitacion argumentando que ‘por el momento
no es posible medir un impacto sobre la Ley Olimpia en su gestion empresarial’, mientras que

no logramos localizar un mecanismo para establecer contacto con algun representante o
departamento de Xy OnlyFans.

32 Adiferenciade las plataformas digitales, estas son empresas privadas reguladas por la legislacion del Estado Mexicano
correspondiente alos medios de comunicacién masivos(radio y television publica).
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3.3 Solicitudes de informacion

Violencia sexual digital contra las mujeres en México

Realizamos 380 solicitudes de informacion en el portal del Sistema Nacional de Transparencia
(SNT)sobre las acciones que diferentes instituciones gubernamentales han realizado en materia de

prevencion, atencion y/o eliminacion de la VSD.3®

Del total de solicitudes enviadas, recibimos

229 respuestas satisfactorias(es decir, que
contenian lainformacion solicitada). En el resto,
las instituciones relevantes se declararon
incompetentes para dar respuesta(71),
respondieron que lainformacion solicitada es
clasificada(1) o declararon no tener informacién
para dar respuesta(79)(ver Gréafica 4).

Los estados de los que recibimos mas
respuestas fueron Hidalgo, COMX y Oaxaca. De
los que menos recibimos respuestas fueron
Colima, Guanajuato y San Luis Potosi(ver Anexo
9 para mas datos sobre el desglose de las
respuestas recibidas por estado).

3.4 Escucha social digital

La escucha social digital permite medir

la presencia de temas especificosenla
conversacion digital e identificar qué tipo de
actores participan en dicha conversacién. Con
este método buscamos identificar qué tanto se
habla en espacios digitales sobre el movimiento
Ley Olimpiay sobre VSD, asi como cuales son
las opiniones al respecto del movimiento y sus
mensajes sobre VSD.

Grafica 4. Respuestas a las solicitudes de
informacion realizadas

Denegada por informacion clasificada
1

Denegada por
incompetencia

n
Satisfactorias
Denegada 229
por falta de

informacion
79

Fuente: solicitudes de informacion realizadas por el equipo
deinvestigacion

Paraello, se construyd un algoritmo booleano, en adelante query(como se le denomina en inglés), que
es el quellevaacabo labusqueda de las publicaciones en redes sociales que denotan los criterios

establecidos para medir la conversacion. El query se construyo con palabrasy frases clave usadas por
personas usuarias(ver Anexo 10). Las palabrasy frases clave se obtuvieron a través de tres fuentes de

informacion:

1. El'marco conceptual de este proyecto

2. Conocimientos previos del equipo de investigacion sobre la conversacion sobre VSD (incluyendo
aquellos plasmados en el Informe de Violencia Digital)

3. Unescaneo previo de la conversacion, realizado con los motores de busqueda de redes sociales
como Facebook, Twitter, Instagram, Youtube y Tik Tok.

33 ‘ElSistema Nacional de Transparencia es unainstancia de coordinaciony deliberacién que tiene como objetivo la organizacion de
los esfuerzos de cooperacion, colaboracion, promocion, difusiony articulaciéon permanente en materia de transparencia, acceso a
lainformaciony proteccion de datos personales, de conformidad con lo sefalado enlaLey General de Transparenciay Accesoala
Informacion Publicay demas normatividad aplicable’(INFO CDMX, 2023).
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El query fue programado y calibrado en

la herramienta de escucha social digital
Sentione, con la que se extrajeron todas las
publicaciones de caracter publico que cumplian
las condiciones indicadas. Dado que la
herramienta solo tiene capacidad para analizar
los 3 anos anteriores alafechaen que se realiza
el estudio, la escucha social digital cubre las
publicaciones hechas desde territorio
mexicano entre julio 2020 a julio 2023.

Después de una depuracion manual de los
resultados, obtuvimos 377 mil 801 menciones
relacionadas con el tema de Ley Olimpia'y

VSD contra mujeres y ninas. La mayor parte

de los resultados de la escucha social digital
provinieron de Facebook (especificamente

de cuentas personales publicas en esta
plataforma), sequido por X (sobre todo cuentas
institucionales o de figuras publicas)y paginas
web de medios de comunicacion, como
muestra la Grafica 5.

Grafica 5. Fuentes de la escucha social digital
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(antes Twitter)
35.83%

Facebook
38.61%

Fuente: escucha social digital realizada por el equipo de
investigacion

Para analizar el comportamiento en este periodo, segmentamos la informacién mes a mes (ver
Grafica B)y establecimos como categorias de analisis diversos temas asi como el tipo de sentimiento

(positivo, neutral, negativo) (ver Anexo 11).

Grafica 6. Menciones en redes sociales sobre Ley Olimpia 'y VSD de julio 2020 a julio 2023
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Fuente: escucha social digital realizada por el equipo de investigacion
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3.5 Encuestas digitales

Paralas encuestas digitales, disefiamos un cuestionario de 32 preguntas (ver Anexo 12) que
implementamos a través de la plataforma ‘Google Forms’. La encuesta cont6 con preguntas de 5
tipos: seleccioén binaria (Si/No), seleccion multiple, escala Likert®, escala de frecuenciay preguntas
abiertas. La encuesta fue de caracter andénimo e incluyo6 un texto introductorio donde se explico el
proposito de la encuestay cdmo se utilizarian las respuestas, en caso de acceder a contestarla.

La poblacién objetivo de la encuesta fueron personas mayores de 18 anos con residencia en México,
las cuales invitamos, primero, a través de un anuncio en Facebook y posteriormente a través de
nuestras propias redes. Entre octubre y diciembre obtuvimos 838 respuestas —lo que supero nuestro
objetivo de 500 encuestas. Las respuestas fueron en un 81% de mujeres, 16% de hombresy 3% de
personas de diversos géneros.*®

34 Seaplicaparamedirelgradode acuerdo o desacuerdo con afirmaciones especificas, usando una escala de 5 puntos que va desde
‘totalmente de acuerdo’ hasta‘totalmente en desacuerdo’.
35 Estoincluye personastrans, no-binariasy género fluidas.
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4 Resultados

4.1 Impacto en las instituciones estatales

La seccion discute el impacto del movimiento Ley Olimpia tanto en las acciones llevadas a cabo

por instituciones gubernamentales como en los mandatos de género sostenidos por funcionarios
publicos. Como se detalla en el Capitulo 2, nuestro analisis del impacto del movimiento en las
instituciones estatales se basa en la revision documental, entrevistas y escucha social (ver Anexo 14
para mas detalles sobre la combinacion de métodos para esta area).

Acciones realizadas a partir de Ley Olimpia

Las reformas logradas, tanto a nivel estatal como federal (ver Seccion 2.3) han establecido
mecanismos, sistemasy programas de caracter obligatorio enfocados en prevenir, atender, sancionar
y erradicar la violencia contra las mujeres y asignan responsabilidades a diferentes dependencias e
instituciones de gobierno en todos los niveles. De acuerdo con los resultados de la escucha social, el
62.9% de la conversacion asociada a cuentas gubernamentales sobre Ley Olimpia esta relacionada
con la difusion de las medidas y acciones tomadas por las autoridades para concientizar e informar a
la poblacion en general sobre el tema de VSD.

Todas las personas funcionarias publicas que entrevistamos hablaron del rol central del movimiento
Ley Olimpia no sélo parala aprobacion de la Ley Olimpia, sino para su actual implementacion:

Como tal, no habia conocimiento para reconocer la violencia digital, o las
caracteristicas que engloban el sexting, el grooming o ciberacoso, si hay un
tema de desinformacion que, con la llegada de la iniciativa Ley Olimpia se
reconoce... por todo el trabajo que las activistas del Frente Nacional para la
Sororidad habian hecho (Policia Cibernética de la CDMX).

Lalegislacion, de hecho, es consecuencia del movimiento, y el movimiento
una vez que se logra la legislacion se mantienen el movimiento. Por eso me
gusta escuchar cuando el Frente Nacional para la Sororidad dice: ‘es que
Ley Olimpia no es solamente un conjunto de reformas, es un movimiento'.
No es nada mas decir aqui esta la ley y nos echamos a dormir, sino cuales
son los siguientes pasos para: 1) laimplementacion de laLey y 2) parair
erradicando la violencia digital (INFO CDMX).

De acuerdo con las solicitudes de informacion respondidas, los estados en los que se han emprendido
mas acciones para preveniry atender la VSD son:

1. Hidalgo 5. Michoacan 9. Tabasco
2. Ciudad de México 6. QuintanaRoo 10. Guerrero
3. Oaxaca 7. Estado de México

4. Veracruz 8. Jalisco
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La Figura 4 muestra cuantas instituciones por Estado reportaron acciones para prevenir, atendery
eliminar la VSD. Esta muestra que los Estados con un mayor nimero de instituciones activas en temas
de VSD se concentran en el centro del pais(con Guanajuato como excepcion)y luego en el sur del pais.*®

Figura 4. Namero de instituciones que reportaron acciones de prevencion y atencion a la VSD, por enti-
dad de la Republica Mexicana

Fuente: escucha social digital realizada por el equipo de investigacion

De acuerdo alas 229 respuestas positivas a nuestras solicitudes de informacion —es decir,
respuestas que reportan que se han llevado a cabo actividades para prevenir, atender y sancionar
la VSD— se han llevado a cabo en el pais 725 actividades con este fin (ver Grafica 7). Como también
muestra la Grafica 7, los sectores gubernamentales que han realizado mas acciones para prevenir,
atendery eliminar la VSD son(en orden descendiente):

+ Las comisioneslocales de Derechos Humanos y atencién a victimas, quienes tienen la funcién
de protegery difundir los derechos humanos en la sociedad civil asicomo con autoridades
gubernamentales.

« Losinstitutos y secretarias de las mujeres, quienes estan a cargo de abordar la violencia de
géneroy de coordinar politicas publicas parala promocion de igualdad de género

A estos sectores le siguen las policias cibernéticas, las instituciones educativas (como las Secretarias
de Educaciony universidades publicas), las fiscalias y procuradurias, los gobiernos estatalesy
municipales, y finalmente, los tribunales (ver Grafica 7).

36 Losdatosobtenidoseneste estudiono permiten entender los factores detras de estas diferencias entre los estados. Posiblemente
el numero de acciones estatales para preveniry atender ala VSD esté relacionado con las prioridades de los partidos politicos
gobernantes, lavoluntad politicay liderazgo en diferentes sectores gubernamentalesy la movilizacion social en cada Estado.
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Grafica 7. Respuestas positivas a solicitudes de informacién que reportaron actividades para preveniry
eliminar la VSD, por sector institucional

B Numero de respuestas positivas alas solicitudes de informacién
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. 32
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Tribunales del Poder Judicial 7

Fuente: solicitudes de informacion realizadas por el equipo de investigacion

Sibienatodos estos sectores les compete el prevenir, atendery eliminar la VSD, es posible que el
mayor numero de actividades que han llevado a cabo las comisiones de Derechos Humanosy los
institutos de la mujer, se deba al enfoque de Derechos Humanos presente en ambas institucionesy
la prioridad que su mandato le da ala prevencion, atenciony eliminacion de la violencia de género.
Destaca, sin embargo, que, si bien las policias cibernéticas son la tercera institucion con un mayor
numero de actividades en este periodo, estas sélo sean 80 acciones a pesar de la estrecharelacion
entre sumandatoy la VSD.%’

Si bien la gran mayoria de las entidades legislaron y aprobaron Ley Olimpia antes de la aprobacion
nacional, el 75% del total de las actividades reportadas en las solicitudes de informacion
corresponden a actividades realizadas a partir de 2021, ano en el que se aprobd la reforma por el
Congreso Federal. Previo a la aprobacion nacional, los esfuerzos y las iniciativas para abordar el tema
de VSD eran minimos; y sélo aquellos acompanados desde el movimiento contaban con perspectiva
de género(las figuras 5y 6 muestran ejemplos).*® Como describe una funcionaria: "...por ahide 2021ya
se comenzaba a hablar [sobre VSD], pero muy poco ... solamente noticias sobre violencia digital, pero
seqguian confundiéndola con ciberacoso y hostigamiento, sin tocar el tema de violacién a la intimidad
sexual’ (INMUJERES).

37 Elrestodelossectoresreporte: instituciones educativas(76 actividades), fiscaliasy procuradurias (64 actividades), gobiernos
estatales y municipales (10 actividades), y finalmente, tribunales (7 actividades).

38 Estosacompanamientos fueron parte de los esfuerzos del movimiento por visibilizary sensibilizar sobre la problematica con el fin
de posicionar Ley Olimpia en laagenda publica con suficiente apoyo social e institucional antes de llegar a las discusiones en cada
congreso estatal(ver Hoja de Ruta en Seccion 1.3).
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Figuras 5y 6. Actividades institucionales llevadas a cabo antes del 2021 con apoyo del movimiento
Ley Olimpia

Fuente: Solicitud de Informacién a la Comisién Estatal de
los Derechos Humanos del Estado de Chiapas. Captura de
pantalla via Facebook.

Fuente: Solicitud de Informacién al Instituto para la Mujer
Nayarita

Las actividades mas comunes en el periodo previo a la aprobacion nacional eran platicas de
prevencion en escuelas de nivel medio y medio superior, con un enfoque en la prevencion del
ciberacoso o el ciberbullying. En las palabras de dos personas funcionarias publicas:

Antes de que la Ley Olimpia se aprobara o empezara a sonar un poco mas,

en el Estado de México solamente se hablaba del cyberbullying y era muy
orientado a estudiantes de primaria o de secundaria[...] no habia estudios ni
investigaciones, alo mucho se llegaba a hablar de delitos cibernéticos como
elrobo de identidad, robo de informacion de tarjetas de crédito, hacking,
pero no de violencia sexual digital.

Secretaria de las Mujeres del Estado de México

Antes dabamos platicas que solamente era hablar de lo que llaman
‘incidentes cibernéticos’y se abordaba de manera muy general, se tenian
clasificados, pero hoy en dia ya tenemos una platica especializada en
violencia digital donde abordamos el tema de violacién a la intimidad sexual
para estudiantes de nivel basico, de nivel medio superior, superior]...]
ademas de campanas especiales enfocadas a la intimidad sexual.

Policia Cibernética Puebla
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Respecto al actuar penal del
Estado mexicano, antes dela

Ley Olimpia, algunas fiscalias del
pais no eran ajenas a casos de
difusion de material intimo sexual
sin consentimiento. Sin embargo, la
mayoria de los casos eran
rechazados, como le sucedio a
Olimpia, bajo el argumento de que
no constituian un crimen. Asi, las
denunciantes eran revictimizadas
por las autoridades que les
mencionaban que debian tener mas
cuidado la préxima vez. En casos
excepcionales, agentes de
Ministerio Publico trataron de
encasillar los casos en otros tipos
penales existentes, como la
calumnia o ultrajes a la moral. Sin
embargo, al no tener una
descripcion precisa que sancionara
especificamente estas conductas
en medios digitales, era sumamente
dificil que los casos procedieran
juridicamente. Como nos explico
uno de los funcionarios
entrevistados: ‘esta conducta de
distribuir y compilar informacioén no
se podia adecuar en ningun tipo
penal, se emitian medidas de
proteccion, pero habia un vacio
legal muy grande’(Fiscalia General
del Estado de Zacatecas).

Figuras 7. Ejemplo de campanas gubernamentales tras la
aprobacién de Ley Olimpia

Fuente: respuesta a solicitud de informacioén de la Secretaria de
Seguridad Publica del Estado de Guerrero
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Figuras 8. Ejemplo de campanas gubernamentales tras la aprobacién de Ley Olimpia

Fuente: Solicitud de Informacion al Instituto para la Mujer Nayarita

Tras la aprobacion nacional de Ley Olimpia, principalmente las universidades publicas, las policias
cibernéticas, las fiscalias y procuradurias de justiciay las dependencias que trabajan por los derechos
de las mujeres comenzaron a lanzar campafnas —como el Violentometro Digital (creado por Olimpia
Coral)— para dar aconocer la Ley Olimpia, asi como a brindar algunas vias institucionales parala
atenciony denuncia de delitos contra la intimidad sexual.*® Personal de atencién directa a victimas de
delitos contra la intimidad sexual nos habl6, en las entrevistas, sobre como, a pesar de su experiencia
enla persecucion de diferentes delitos, les impacto el dar atencién directa a victimas:

39 Atravésde Twitter, Facebooky sitios web gubernamentales.
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[La atencion a victimas] ha generado una empatia muy grande porque

se deja de ver a la victima como el numero de carpeta de investigacion,

las victimas nos estan ensenando desde su dolor. Es un aprendizaje
importantisimo, sequimos teniendo sesgos de género porque también
esta educacion que tenemos es patriarcal, pero estamos aprendiendo de
manera constante... Nosotros creiamos que el delito mas grave en materia
de desarrollo sexual de las personas era la violacion. Y si es un delito muy
grave que genera gran afectacion, pero hemos identificado que el delito de
violacion a la intimidad sexual es un delito de consumacion permanente o
continua, lo que genera que la victima se sienta emocionalmente lesionada
de forma permanente porque se siguen difundiendo las imagenes.

PGJ de Hidalgo

En este periodo, también comenzaron las capacitaciones destinadas a los y las funcionarios
estatales. Estas se dieron tanto a personal de las Fiscalias y Procuradurias de Justicia, con el objeto
de prepararlos para persequir la difusion y produccién de contenido intimo sexual sin consentimiento
como conductas criminales, asi como a funcionarios de otros sectores. En las entrevistas, personas
funcionarias sefnalaron el impacto que las capacitaciones tuvieron en ellas. Por ejemplo, una persona
funcionaria de la Secretaria de Educacion del Estado de Tlaxcala nos hablé sobre un esfuerzo con
maestros y maestras:

Desde la Unidad de Género y Cultura de Paz[en la Secretaria de Educacion
de Tlaxcala]lo que empezamos a hacer es que en los Consejos Técnicos
hicimos que se hablara. Era un punto medular que se tenia que tocar de
manera obligatoria y tenian que entregar sus probatorios.[...] Yo ibaalos
consejos técnicos y veia como las maestras si hablaban de ello, incluso
hablaban del derecho a vivir la sexualidad y que la persona que no respetaba
la confianza pues estaba cometiendo un delito.

Secretaria de Educacion del Estado de Tlaxcala

Muchas de estas capacitaciones fueron impartidas por el movimiento como el taller Ley Olimpia y
Violencia Digital en el Instituto de Formacién Profesional de la Fiscalia General de Justicia de la CDMX,
aprincipios de 2021; el taller Laboratorio de Andlisis Multidisciplinario sobre Ley Olimpia, también en
2021, parala Secretaria de las Mujeres, Secretaria de Sequridad Ciudadanay la Fiscalia General de
Justicia de CDMX; y el taller Prevencion, atencion y sanacion de la violencia digital y medidtica para la
Fiscalia General del Estado de Veracruz en 2023.

EnlaFiscalia se buscé la colaboracién con Olimpia, se dieron conferencias
[...]a partir de ahi, buscamos capacitacion y estar en contacto con las
compafneras dentro del Frente Nacional para la Sororidad para recibir
asesoria en casos muy especificos, una abogada de Defensoras Digitales nos
ayudo6 mas alla de la denuncia.

Fiscalia General de Justicia del Estado de Zacatecas

Enelcasode laFiscaliade la CDMX, lareformallevé a unareestructuracion institucional a través de la
creacion de la Agencia Especializada en Delitos Contra la Intimidad Sexual. Otras Fiscalias —como las
de Jalisco, Zacatecas, Veracruz, Hidalgo, Puebla y Oaxaca— también siguieron una reestructuracién
institucional para ser capaces de perseguir el nuevo delito. En la de Puebla, por ejemplo, se cred la
Unidad Especializada de Investigacion de Delitos Sexuales y Ciberacoso, como parte de la Fiscalia
Especializada en Investigacién de Delitos de Violencia de Género contra las Mujeres. La Fiscalia
General de Justicia de Oaxaca declar¢ estar trabajando en la creacion de la Unidad Especializada en
Atencién ala Violencia Digital, asicomo en un protocolo de atencion.
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En cuanto ala efectividad con la que se ha perseqguido este delito, de las 33 instituciones de justicia
en el pais, solo 14 respondieron satisfactoriamente a la solicitud de informacion sobre el nimero de
carpetas abiertas en delitos contra la intimidad sexual. Aunque se han presentado casos exitosos (ver
Cuadro 3), ninguna respondio6 sobre el logro de sentencias.

Cuadro 3. Casos exitosos

Sibien no eslanorma, ha habido algunos casos en lo que se haimpartido justicia exitosamente. Uno de los
mas destacados ocurrié en 2023, cuando las companeras de Defensoras Digitales Hidalgo (Codigo Violeta
AC), acompanadas por Olimpia, trabajaron con el entonces Procurador General de Justicia y una Agencia
de Investigacién estadounidense para desmantelar un mercado de explotacion sexual digital, el cual
contenia alrededor de 12 mil imagenes de 697 mujeres y ninas de Hidalgo y llevaba 6 afios operando (ver
Avila, 2023). Otros casos importantes fueron la detencion de dos jovenes: uno por traficar con imagenes
intimas de mujeres sin su consentimiento y otro por usar inteligencia artificial para generar imagenesy
videos sexuales de sus compaferas de la universidad (ver Corona, 2021; Arochi, 2023, respectivamente).

Como muestrala Grafica 8, COMXy Querétaro reportaron mas de 2,500 carpetas iniciadas entre enero
2019y julio de 2023; Puebla, mas 1,095 carpetas; Aguascalientes, 776 y Quintana Roo 649. Los estados
que reportaron la menor cantidad de carpetas iniciadas son Tabasco, Tlaxcalay Yucatan. Este ultimo
es el unico en el pais enlaque no se haniniciado carpetas para investigar casos de VSD; sin embargo,
si ha colaborado con otras entidades en casos de VSD (ver Cuadro 3).“° En la Grafica 9 se observa una
tendencia nacional al alza afio con ano entre 2019y 2022 en las denuncias de delitos contrala

Grafica 8. Numero reportado de carpetas de investigacion abiertas por delitos contra la intimidad
sexual, por entidad federativa
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Fuente: solicitudes de informacién realizadas por el equipo de investigacién

40 Destacaquelasreformassobre violencia digital en Yucatan no fueron las propuestas por Olimpiay el FNS. Es posible que al no ser
reformas bien estudiadas, estén resultando en la practica inoperantes.
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intimidad sexual y unincremento importante entre 2020 y 2021.“' Esto lo atribuimos a la aprobacion de
Ley Olimpia a nivel nacional en esos anos en diversos estados y a nivel nacional.

Grafica 9. Numero total nacional de carpetas de investigacion abiertas por delitos contra la intimidad
sexual, por ano
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Fuente: solicitudes de informacién realizadas por el equipo de investigacién

Al analizar el tipo de actividades reportadas (ver Gréafica 10), las respuestas a las solicitudes de
informacion muestran, sin embargo, que las acciones mas comunes en todos los sectores son platicas,
charlas, talleres y conferencias dirigidos a sectores sociales especificos (en su mayoria estudiantes
desde educacion basicay hasta universidad). Si bien estas acciones son cruciales -no soélo generan
concienciay conocimiento sobre la VSD en la poblacién en general, sino posiblemente también sobre
actores estatales al tener estos que preparar y facilitar dichas charlas- estas no son las mas acciones
mas transformadoras. Aquellas que lo son, dado que estan orientadas a crear una transformacion
institucional y por ende a equipar a las instituciones para que puedan responder de manera adecuada
alaVSD, fueron las menos reportadas. Como muestra la Grafica 10, en las 229 respuestas positivas
alas solicitudes de informacion, solo se reportaron 7 iniciativas sobre creacion de infraestructura
institucional, 16 sobre generacion de protocolos de actuacion institucional y 56 capacitaciones internas
-frente alas 517 charlas y conferencias dirigidas a la poblacién en general. Como discutimos en la
siguiente seccidn, estas acciones no se pueden dejar de lado dado que son clave para transformar los
mandatos de género tanto al interior como al exterior de las instituciones gubernamentales mexicanas.

Enresumen, Ley Olimpia ha motivado numerosas acciones dentro del Estado Mexicano e impactado la
formainstitucional enla que se piensay actua sobre VSD. Ha motivado que se reconozcala VSD como
taly que se destinen recursos a su prevencion, atenciony eliminacion, lo que a su vez sefala que los
mandatos de género patriarcales que la sostienen son inaceptables para el Estado mexicano. Hay,

sin embargo, oportunidades para incrementar suimpacto en las policias cibernéticas, instituciones
educativas, fiscalias y procuradurias, tribunales y gobiernos estatales y municipales, asi como de
repensar el actual portafolio de actividades con el fin de realizar mas acciones de mayor impacto.

41 Lacifradel 2023 soloincluye hasta mediados del ano, porlo que no se puede incluir alos datos de este ano en analisis de tendencias.
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Grafica 10. Tipo de actividades reportadas para abordar la VSD, por tipo y por sector institucional
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Fuente: solicitudes de informacién realizadas por el equipo de investigacién

Posturas personales de las personas servidoras publicas sobre los mandatos de género

araizde los cambios

Sibien las 17 entrevistas realizadas con servidores publicos no son representativas del impacto de Ley
Olimpia en las instituciones estatales —por el nUmero de entrevistas y por el vinculo con el movimiento
de las personas entrevistadas—, siilustran un posible impacto.
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Generamos una escala para representar el grado de afinidad que las personas entrevistadas
mostraron con los mandatos de género que actualmente sostienen la VSD en México, siendo 1

la mayor afinidad a los mandatos y 4 la mayor confrontacion. La escala es la siguiente: 1) acepta

y defiende el mandato, 2) reproduce sin cuestionar el mandato, 3) le incomoda el mandato, y 4)
confronta el mandato. Con base en esta escala asignamos a cada entrevista un valor respecto alos
mandatos que sostienen la VSD en México, como muestran las TablasB6y 7.

Tabla 6. ;Qué tan de acuerdo estan los servidores publicos con los mandatos de género sobre la
sexualidad de las mujeres que sostienen la VSD?

Institucion Sexo Rangode | Lamujeresun El valor de las Las mujeres Promedio
edad ser para otros, mujeres esta que no cumplen
su cuerpo es relacionado con los mandatos
para el placer, su virginidad de género
uso y consumo o depende de impuestos a
masculino. una sexualidad su sexualidad
moderada, merecen y son
discretay culpables de la
deserotizada violencia sexual
en su contra
INMUJERES Mujer 30-40 4 4 4
PE) Mujer 30 -40 4 3 3
Zacatecas
Ayuntamiento . _
Tlaxcala e SO0 & J J 3.60
Educacion |y jer 30-40 4 4 4
Tlaxcala
S5, VILTIEIES Mujer 30 -40 4 3 3
Tlaxcala
FGJ CDMX Mujer 41 0 mas 5 S 4
FGJ . ,
7 acatecas Mujer 410 mas 3 3 3 3 44
G e Mujer 41 0 més 4 4 4
Jalisco
FGJ CDMX Hombre 30 -40 3 3 3
INFO CDMX Hombre 30-40 3 3 5 075
SSC CDMX Hombre 30-40 2 2 2 '
SSP Puebla Hombre 30-40 3 3 5
FGJ CDMX Hombre 41 0 mas 2 3 2
FGJ CDMX Hombre 410 mas 2 2 2
FGJ CDMX Hombre 410 mas 3 2 5 250
PGJ Hidalgo Hombre 41 0 mas 3 5 5
Congreso .
CDXM Hombre 410 mas 3 3 3
Promedio 3.18 3.00 3.06 3.08

Fuente: elaboracion propia de las autoras
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Tabla 7. ;Qué tan de acuerdo estan los servidores publicos con los mandatos de género sobre la
sexualidad de los hombres que sostienen la VSD?

Institucion Sexo Rango| Unhombre Unhombre | Loshombres Entre Paraser | Promedio
de |deberiatener debe tienen hombres hay | aceptados,
edad la mayor siempre derechode | complicidady los
cantidad conseguir |ejercer control| solapamiento | hombres
de parejas su objetivo sobre los de actos tienen que
sexuales sexual a cuerposdelas| violentoso validarse
que pueda como dé mujeres con | sexualmente frente
y nunca lugar, delo | quienestienen| abusivosen aotros
diria no al contrario es vinculos o contradelas | hombres
sexo (hiper- | humilladoo | experiencias mujeres
sexualidad) | denigrado | sexoafectivas
INMUJERES | mujer 30-40 4 4 4 4 4
L mujer 30-40 4 3 4 4 4
Zacatecas
Ayuntamiento .
Tlaxcala mujer 30-40 3 3 4 4 4 3 88
Educacion R ier | 30-40 4 4 4 4 4
Tlaxcala
S-Mujeres | jer  |30-40 4 4 4 4 4
Tlaxcala
FeJcoMX  |mujer | 4120 3 3 3 3 3
mas
e mujer a0 4 4 4 4 4 3.67
Zacatecas mas
CRIgEse mujer 4o 4 4 4 4 4
Jalisco mas
FGJ CDMX hombre |30-40 3 S 3 3 S
INFO CDMX hombre |30-40 3 3 3 S B
2.75
SSC CDMX hombre |30-40 2 2 2 2 2
SSP Puebla hombre |30-40 3 S 3 S 5
FGJ CDMX hombre 41,0 2 5 2 4 3
mas
4o
FGJ CDMX hombre . 2 2 2 2 2
mas
4o
FGJ CDMX hombre , 3 2 3 4 5 2.76
mas
. 4o
PGJ Hidalgo | hombre , 3 9 S 5) &)
mas
Congreso 4o
CDXM hombre mas 3 3 3 3 5
Promedio 3.18 3.12 3.24 3.41 3.29 3.25

Fuente: elaboracion propia de las autoras

Como muestran las tablas, encontramos diferencias significativas entre estos grupos en cuanto a su
apego alos mandatos de género que sostienen la VSD, tanto por género como por edad.

Las mujeres mas jovenes son quienes tuvieron las posiciones mas firmes en contra de mandatos
de género relacionados con la sexualidad tanto para hombres como para mujeres. Por ejemplo, en
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confrontacion con el mandato que vincula el valor de las mujeres a una sexualidad moderada, discreta
y deserotizada, las funcionarias jovenes sostienen, en su mayoria, que las mujeres tienen derecho al
placer, al disfrute y que el ejercicio de la sexualidad es un derecho humano del que deben gozar. En las
palabras de dos de ellas:

El tema ni siquiera tendria que ser el ejercicio del sexting, todas las mujeres
tendrian que tener el derecho de ejercer su sexualidad libremente en
cualquier espacio, el tema es que no tendria que haber condiciones que

las vulneraran, lo lamentable es que una tenga que pensar cémo hacerlo

de manera que no la vulneren. Pero las condiciones son tan violentas, tan
patriarcales y machistas en todos los espacios digitales que tenemos que
buscar como protegernos.

Funcionaria de INMUJERES

La hipersexualizacién del cuerpo de las mujeres... ha contribuido a
cosificarnos, {no? realmente al no ver este ejercicio de la sexualidad como
lo que es... sino como algo de consumo entonces al verlo asi pues claro
que alimenta estas percepciones bien alteradas en la realidad donde yo me
siento dueno de algo de esa sexualidad, donde me siento duefo de esta
intimidad sexual y puedo hacer lo que me dé la gana con ella.

Funcionaria de INMUJERES

Enlas funcionarias mayores de 41 anos, el mayor rechazo (aunque so6lo por un punto) fue el mandato
de género que revictimiza a las mujeres como las responsables de la violencia en su contra. Como
explica una funcionaria sobre el término ‘pornovenganza’:

Yo creo que no es adecuado porque eso implicaria como decir que alguien
hizo algo para merecérselo. Como que esta provocando esa reaccion.
Entonces también el término yo creo que porno, alo que hace referencia

a la pornografia se me hace una transgresion a hablar de la sexualidad o la
intimidad sexual de una persona... No estoy de acuerdo con el uso de esos
dos términos porque no se me hace respetuoso de la dignidad humanay del
ejercicio de la sexualidad de las personas.

Funcionaria de INMUJERES

Enlos funcionarios, encontramos desde aquellos que han tenido una transformacién hasta los que,
de manera velada, siguen normalizando los mandatosy el orden patriarcal, pero ninguno que los
defendiera abiertamente. Los funcionarios jovenes fueron los mas criticos ante uno de los mandatos:
la complicidad y solapamiento entre hombres de sus conductas violentas contra las mujeres. En las
palabras de dos de ellos:

Al final de cuentas es un tema que a todas y todos nos interesa...

es importante que en las propias escuelas primarias, secundarias,
preparatorias se sepa que no es un chistecito estar mandando unaimagen
por WhatsApp y que no se queda en un chiste y ‘que chistoso’ para los nifos,
sino que es un delito.

Funcionario de INFO CDMX

Podemos identificar que es un hecho instantaneo que sucede en los grupos
de hombres, entonces nos hizo cambiar el chip de lo importante que es
también persequir el delito de violacion a la intimidad sexual.

Funcionario de PGJ de Hidalgo
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Como mencionamos en el apartado anterior de esta seccion, en los testimonios tanto de funcionarios
como funcionarias fue evidente el papel que han tenido las capacitacionesy la atencion directaa
victimas sobre las percepcionesy el conocimiento adquirido de las personas funcionarias sobre VSD.
A esto se suma el impacto que la tipificacién de la VSD en el marco de la Ley Olimpia ha tenido sobre la
formaenla que losy las funcionarias publicas comprenden las violaciones a la intimidad sexual y su
apego a los mandatos de género que la reproducen. En palabras de uno de ellos:

A veces se satanizaba a las parejas que realizan sexting diciendo ‘esto esta
mal o esta prohibido’ cuando en realidad va con el libre desarrollo de la
sexualidad, pero ... si tu compartes este contenido entonces si es un delito...
no lo dimensionamos al momento porque no estaba tipificado, no teniamos
esa vision.

Funcionario de la Policia Cibernética de Puebla

Sin embargo, taly como muestran las Tablas 6y 7, las acciones que engloba la Ley Olimpia no han
logrado transformar del todo los mandatos de género que sostienen lasy los funcionarios publicos.
Entre las personas que entrevistamos, encontramos que hay resistencia a leyes con perspectiva
de géneroy a entender que la virtualidad es una experiencia real. También encontramos que aun

se reproducen ideas estigmatizantes del ejercicio de la sexualidad de las mujeres que ponen
laresponsabilidad de la violencia sobre las victimas. Como mencionaron dos de las personas
entrevistadas:

... si se hicieron las cosas, pues la vida te va a dar el aprendizaje que te
corresponde, al menos sabes que ese tipo de fotografias ya no las puedes
ni siquiera sacar ni las puedes volver a mandar, ;no? Porque puede volver
a pasar esta situacion... O sea, si paso, pues vas a aprender... a no volver
a mandar esas fotografias o a confiar bien en una persona, ;no? ... Alos
hombres les estéa perjudicando [ademas] el que nada mas sean las leyes
para las mujeres, porque a final de cuentas ellos estan sufriendo la misma
situacion que una mujer, pero en el cuerpo un hombre.

Funcionario de la FGJ CDMX

Siento que falta capacitacion y sensibilizacion, si se han notado cambios, ya
que la ley esta obligando a que se reciban denuncias, pero la revictimizacion
y la poca importancia[que] se le da a lo digital hace que sigan las creencias
de que lo digital no es real y que si nos paso fue nuestra culpa, aun los
Fiscales de Ministerio Publico tienen que dejar sus creencias personalesy
prejuicios para hacer aplicables las leyes.

Funcionaria de la Fiscalia General Zacatecas

También encontramos que, si bien hay personas funcionarias que no lo consideran adecuado, aun hay
en lasinstituciones una cultura machistay de solapamiento entre hombres. Como nos menciono6 una
de las personas entrevistadas:

... pero recalco el tema del machismo que yo creo que predomina. Entonces
lo toman como relajo, hacen bromas al respecto[...] no me he enterado de
un caso en que hayan compartido ese tipo de contenido de alguien de aqui,
pero si ensenar entre companeritos de trabajo lo que ven en sus teléfonos
y comentan: ‘;ya viste lo que publicé? ‘Oh, mira, me mandé tales mensajes’.
Y yo creo que dentro de los mensajes pues también puede haber algun otro
tipo de contenido, ;no?

Funcionario del Ayuntamiento de Tlaxcala
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De acuerdo con la encuesta digital, 72.2% de las personas que han sido victimas-sobrevivientes de
VSD no realizé ninguna denunciay quienes |o hicieron fue solamente a través de los mecanismos
disponibles en las plataformas de redes sociales (11.3%). Las razones dadas para no denunciar casos
de VSD fueron que era mas facil dejarlo pasar, tener miedo y tener poca confianza en las autoridades.
Esto demuestra que la persistencia del mandato de género que culpabiliza a las mujeres porla
violencia en su contra resulta en una baja confianza en las autoridades y dana el apoyo que la reforma
legal esta orientada a proveery la transformacion que busca generar al desincentivar denuncias.

Enresumen, encontramos que ha habido cambios en el apego de las personas funcionarias a los
mandatos de género que sostienen la VSD -siendo las mujeres funcionarias entre 30 y 40 anos
quienes demuestran un mayor rechazoy los funcionarios (especialmente aquellos mayores de

41 anos) quienes muestran mayor apego. Encontramos también que acciones institucionales,

como las capacitaciones internas, han jugado un papel importante en dicho cambio. Sin embargo,
estas podrian llevarse a cabo en un mayor numero -especialmente para combatir la practica de
responsabilizar a las victimas y sobrevivientes de la violencia en su contra. De lo contrario, no s6lo la
transformacion de los mandatos de género al interior del Estado va a ser limitado, sino va a limitar
también el impacto de Ley Olimpia en la sociedad civil al no sentirse las personas victimas comodas de
denunciar casos de VSD ante las autoridades.

4.2 Impacto en la sociedad mexicana

Los resultados del impacto de la Ley Olimpia sobre la sociedad mexicana se basan principalmente en los
grupos focales, los cuales se triangularon con los resultados de las encuestas y la escucha social digital.

Enla encuestadigital, el 86.9% de las personas Grafica 11. Escucha social: sentimientos en redes
participantes conocian sobre la Ley Olimpia. sociales y sitios web sobre Ley Olimpiay VSD

La mayoria dijo haberla conocido por diversos

medios: el 62.1% de las personas mencionaron

conocerla por las redes sociales, 61.9% las

noticias, 43% amistades, 20.8% su familia,

20% su entorno laboraly el 12.5% la escuela.“? Neutral
Enla escucha social, obtuvimos 377 mil 801 13.50%
menciones en México sobre la Ley Olimpia
ylaVSD entre julio de 2020y julio de 2023
desde cuentas personales.*’ Seis de cada

diez conversaciones fueron realizadas por
personas usuarias sin ningun tipo de afiliacion
politica o mediatica.

Positivo

Negativo 53.80%
32.70%

Como muestrala Grafica 11, de estas
conversaciones, el 53.8% se traté de reacciones
y sentimientos positivos —conversaciones en
las que las personas se expresaron a favor de

la Ley Olimpiay en apoyo al movimiento, asi
como a favor de los conceptos y narrativas Fuente: escucha social digital realizada por el equipo de
usadas por el movimiento. Las reacciones investigacion

negativas ante Ley Olimpia y alas narrativas

del movimiento representaron un 32.7%.

Estas se hallan vinculadas a momentos en los

42 Participantes podian escoger mas de unarespuesta.
43 Estoexcluye cuentas oficiales de gobierno, de funcionarios publicos, cuentas oficiales de empresas privaday cuentas publicas de
sus representantes.
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que se difundieron casos en los que figuras publicas (especialmente artistas de televisién) han sido
victimas de VSD (ver Grafica 12). En estos picos de sentimientos negativos la principal expresion
fueron comentarios revictimizantes que desestiman el impacto psico-emocional en las victimas-
sobrevivientes -con frases como ‘s para qué se toman fotos?'y ‘sé6lo buscan tener fama’.*

El momento en el que mas se hablé de Ley Olimpia fue en el periodo del 2021-2022 —cuando se suscito
la aprobacion nacional—, con 196 mil 619 menciones. En el periodo 2022-2023, se ve una disminucién
significativa del volumen de debate y opiniones sobre el tema. La mayoria de los mensajes son mas
bien para difundir conceptos y concientizar sobre la VSD, los cuales tendieron a provenir de cuentas
de activistas.

Grafica 12. Comportamiento del porcentaje de sentimientos positivos, negativos y neutrales en torno a
Ley Olimpia y sus mensajes sobre VSD

Porcentaje de sentimientos positivos Porcentaje de sentimientosneutrales === Porcentaje de sentimientosnegativos
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Fuente: escucha social digital realizada por el equipo de investigacion

Enlos grupos focales, del total de las 82 personas participantes, unicamente dos dijeron no tener
conocimiento de la Ley Olimpia: dos personas mayores de 50 afios, un hombre y una mujer, residentes
de Puebla. El resto de las personas mencionaron conocer la Ley Olimpia y en su mayoria se expresaron
de forma positiva sobre el movimiento:

Veo una muchacha que esta en Ley Olimpia, apoya a mas mujeres que no se
atreven a hablar o no pueden ir por miedo, me siento feliz porque no sélo
es una, son muchas mujeres que hablan de esto y pienso que es muy bueno
porque ahora las mujeres pueden denunciar y apoyar a otras mujeres para
que alcemos la voz, y hombres apoyando a sus hijas, hermanas, pareja.
Mujer menor de 30 anos CDMX

44 Estosincluyencasosde VSDen contrade artistas hombres. Esimportante tomar en cuenta que sus casos pueden tomar mayor
visibilidad debido alos mismos prejuicios patriarcales que normalizan la violencia sobre las mujeres, por lo que obtienen mayor
coberturaacasosenlosque hombresseveninvolucrados como victimas. Ademas, a veces pueden adquirir mayor visibilidad como
forma de contrarrestar la narrativa feminista de que este tipo de violencia afecta primordialmente alas mujeres. Esto no quiere decir
que los comentarios re-victimizantes no afecten principalmente a las mujeres victimas-sobrevivientes.
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Esto no quiere decir, sin embargo, que las personas jovenes conocen sobre la Ley Olimpia de forma
mayoritaria. Como comentdé un participante de Tamaulipas, en sectores poblacionales mucho mas
jovenes, esta puede no estar siendo suficientemente difundida:

Yo doy platicas para secundarias, preparatorias, incluso universidades, y
cuando uno menciona la Ley Olimpia, sigue siendo 30% que la conocen, los
demas han oido lejanamente el tema. O sea, falta mucha difusion en ese
sentido para que lo tomen no como una campana publicitaria, sino como
la difusion de herramientas juridicas para tu defensa en caso de [VSD]...
Todavia no llegamos, siento yo, a ese punto.

Hombre, menos de 30 anos, Tamaulipas

Las opiniones negativas sobre el movimiento feministay Ley Olimpia se concentraron en los dos
grupos focales realizados en Puebla (aunque también, por ejemplo, se evidenciaron en aquellos en la
CDMXy Chihuahua). En este grupo focal hubo evidentes conductas de solapamiento entre hombres,
ya que las opiniones machistas por parte de algunos participantes varones fueron recibidas con risas
o actitudes de aprobacion por parte de los demas hombres. Las posturas mas favorablesy afines al
movimiento feminista fueron enlos grupos focales de CDMX, Chihuahua, Yucatany Campeche.

Sibien el que la mayoria de las personas conozcan la Ley Olimpia y se expresen positivamente del
movimiento y de lareformano es unindicio del impacto del movimiento en el desmantelamiento de
los mandatos de género que sostienen la VSD, siindican un contexto favorable para que esto suceda.
El movimiento y reforma no pueden tener un impacto silas personas no lo conocen. La predominancia
de un sentimiento negativo hacia el movimiento de Ley Olimpia en particular, y hacia el movimiento
feminista en general(ver Cuadro 4), indicaria una predisposicion a resistir los mensajes y posturas del
movimiento.

Cuadro 4. Opinién respecto al movimiento feminista en México: resultados de los grupos focales

Principalmente, pero no exclusivamente, las mujeres jévenes (18 a 30 anos) fueron quienes reconocieron,
en los grupos focales, los aportes y avances historicos del feminismo en beneficio de la justicia social. En
las palabras de una participante: ‘La verdad, cuando estaba més chavita, no tenia el conocimiento. Creo
que ha cambiado mucho esta forma de pensary tiene muchisimo que ver con la lucha feminista, con las
marchas, con la visibilizacién de nuestros derechos’(Mujer, 28 afios, Chihuahua). Esto se refleja también
en otro testimonio: ‘Ahora me pasa mucho, sime pasa mucho ver ese tipo de diferencias que antes no veia
[respecto ala VBG]... lo que ocasiona esto [el cambio] fue que mujeres levantaron la voz y que empezaron
a hacer acciones para sefalar este tipo de situaciones’(Hombre, 30 afios, Chihuahua).

Fueron principalmente hombres menores de 30 anos quienes rechazaron en los grupos focales al
movimiento feminista, bajo la opinién de que este se ha excedido en sus demandas. Como mencioné un
participante: ';Qué me dice a mi? ... esta bien que exijan sus derechos, yo digo que esta super bien, pero
no de esa manera, porque tumban, hacen, deshacen, y la verdad no me late. Hay otras maneras, yo pienso
que hay otras formas’(Hombre, menor de 30 anos, Puebla).

Esto parece indicar que hay una brecha de pensamiento entre hombres y mujeres jévenes, lo que estd
alineado con estudios en otros paises que muestran posturas mas equitativas en las mujeres jovenesy
menos equitativas en los hombres jovenes (ver Campbell et al., 2024). Elimpacto de esta diferencia se ve
reflejada en el resto de la discusion en esta seccion sobre el impacto de Ley Olimpia en los mandatos de
géenero que sostiene la sociedad civil mexicana.




Violencia sexual digital contralas mujeres en México

Impacto de Ley Olimpia por grupo poblacional

Encontramos que el impacto de Ley Olimpia en los mandatos de género que sostienen la VSD difiere
entre mujeresy hombresy, en algunos casos, por grupos etarios.

Por grupos etarios, encontramos diferencias en cémo se entiende la virtualidad.

Las personas menores de 30 anos, tanto hombres como mujeres, coincidieron en los grupos focales
en sumayoria en que lo que ocurre en la virtualidad es parte de larealidad cotidiana y proveyeron
ejemplos de las formas enlas que las personas construimos una identidad en redes sociales.
Mencionaron la violencia que se puede vivir en los espacios virtuales y como esta permea todos los
aspectos de lavida de las personas. Esto se ve ejemplificado en los siguientes dos testimonios:

Creo que esa virtualidad es como si ya estuvieras dentro, mas bien ya vives
dentro, porque si tu te topas a una persona de frente, a veces ni siquieralo
saludas, pero por las redes si interactuas|[...] Yo he visto mucha rivalidad
entre mujeres de ahi de lo virtual, también de hombres contra las chicas, ya
sea de morbo, cosas, estamos viviendo mas lo virtual que lo real.

Mujer, 30 anos, Chihuahua

Basicamente si es una foto si hay una foto, un video es porque alguien con
sentimientos con una vida con una familia esta detras de eso. Si existe en el
plano fisico, también es realidad en el plano virtual.

Mujer, 29 anos, Chihuahua

En cambio, las personas de mas de 40 anos comprendieron la frase de manera mas literal y se
enfocaron menos en los efectos emocionales que las interacciones en esos espacios provocan. Sin
embargo, al entender la frase de manera mas literal argumentaron que muchas veces lo que parece
real en redes sociales no lo es, dado que las personas pueden aparentar en estos espacios.®

Por ende, si bien las personas menores de 30 anos pueden estar siendo mas receptivasa, e
influenciadas por, el mensaje del movimiento (ya que coinciden ahora con la postura del movimiento
sobre la virtualidad), las personas mayores de 40 afios lo pueden estar también siendo. Si bien de
alguna forma este segundo grupo no acordo con la postura del movimiento sobre la virtualidad, si
enfatizo una de las caracteristicas de la virtualidad que facilita o constituye VSD: como los espacios
digitales pueden ser usados para crear contenido falso, como la usurpacion o suplantacién de
identidad, ya sea con o sin uso de mecanismos de inteligencia artificial (ver Seccion 2.1). Es posible,
por ende, que la diferencia entre los grupos etarios sea mas bien sobre las formas o manifestaciones
de VSD que reconocen, mas que sobre la VSD en general. Por ejemplo, puede ser que haya un
desacuerdo sobre casos de VSD con el uso de tecnologias de virtualidad real y que sea mas dificil que
las personas de mas de 40 anos reconozcan estos casos como VSD.

Las siguientes dos secciones presentan los resultados por género.
En mujeres adultas y jévenes

Enlas mujeres encontramos que prevalece, en su mayoria, la conviccién de que el libre desarrollo de
la sexualidad es un derecho que se debe garantizar, de que su cuerpo les pertenece a ellas y a nadie
mas, y que ninguna situacion justifica la violencia en contra de ellas o las hace responsable de esta.
En las palabras de una participante, ‘podria estar tirada en el piso y nadie deberia tener derecho a
tocarte’(Mujer, 30 anos, Puebla).

45 Noseobservounatendenciaenlas personasentre 30y 40 anos. Estas se encuentran enuno u otro grupo, o mostraron tener
posturasintermedias.
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Al hablar sobre el sexting, las palabras que Figura 9. Palabras mas usadas en los grupos
mas repitieron entre las mujeres (tanto mayores focales por las mujeres sobre sexting
como jévenes)fueron ‘'sexo’, ‘consentimiento’y

‘derecho sexual’(ver Figura 9). Lo vincularon al

derecho al placer sexual, alalibertad de decidir

sobre el propio cuerpo, alaimportancia del

consentimientoy a surechazo alacreenciade

que el valor de las mujeres esta en funcion de la

virginidad y ligado a su vida sexual. Enfatizaron

que las mujeres son sujetos de derechos

sexualesy que esto es un elemento clave para

la sexualidad en la virtualidad.

Las mujeres menores de 30 anos generalmente

expresaron, en los grupos focales, sentimientos

de enojo, coraje e impotencia ante la VSD.

No encontramos que hicieran comentarios

revictimizantes, lo que indica que las mujeres

menores de 30 anos tienden a identificarla VSD como responsabilidad del agresor y no de la victima.
Ademas, encontramos que este grupo facilmente reconoce casos de VSDy la entienden como un
gjercicio de poder patriarcal.

Esta postura contrasta mayormente con las mujeres mayores de 30 anos, quienes parecieron
encontrarse en una disyuntiva entre los mandatos que han formado parte de sus esquemas de
valoresy el deseo de deconstruirse para evitar reproducir desigualdades y violencias. El grupo
poblacional de mujeres mayores de 30 anos mostro, ademas, matices mas notorios dependiendo
de laregion del paisy dependiendo de si su entorno es urbano, rural o semi-rural. Fue mas comun
gue mujeres provenientes de ciudades confrontaran y cuestionaran los mandatos de género
tradicionales, mientras que mujeres de este grupo etario de contextos rurales o semi-rurales, a
pesar de notarse incOmodas ante la VSD, no lanombraron o identificaron fdcilmente y tuvieron

una tendencia arevictimizar a las victimas-sobrevivientes de VSD. Como muestra el siguiente
testimonio, las posturas mds re-victimizantes las encontramos en el grupo focal de Puebla, un
estado con fuerte influencia de la iglesia catolicay con valores muy conservadores sobre los roles
de géneroy la divisién sexual del trabajo (Pereda, 1979; Cervantes, 2023). En las palabras de una
participante: También la nifa, ;qué tenia que hacer a esa edad estarse embriagando?... Yo no estoy
diciendo que porque se embriago tendrian que

haberla violado. No. Pero si uno se cuida... jqué Figura 10. Palabras méas usadas por las mujeres
hace una chica de tantos anos embriagandose? para referirse a nudes

(Mujer, 50 anos, zona rural de Puebla).

Hubo también un amplio reconocimiento del
riesgo que implica para las mujeres el ejercer
su sexualidad en la virtualidad. Una de las
palabras mas mencionadas en relacién conla
palabra nudes(fotografias de desnudos)fue
‘peligro’(ver Figura 10). En la encuesta digital,
de las 339 mujeres que respondieron haberse
tomado fotografias o videos intimos, el 87.9%
dijo ser consciente de los riesgos de hacerlo.
Las participantes, ademéas(como muestra el
siguiente testimonio), identificaron que este
riesgo no es el mismo para las mujeres que para
los hombres:
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No esigual... ejemplo: que yo me tome nudes, fotos desnuda, y se las paso a
mi novio, mi novio las comparte y obviamente yo voy a ser juzgada, mi cuerpo
va a ser juzgado, toda mi vida va a ser juzgada por unas fotos. En cambio, si
yo pasara las fotos de mi novio, [...]los juicios no son igual de severos, mas
bien se tomaria a juego de ‘oh, si esta bien grandote’[...], se reirian de él,
pero seria mas como reirse y comparar si hay otro mas grande. Lo he visto en
hombres, he visto esa actitud, y de mujeres cuando se comparte el cuerpo
de una chica.

Mujer, 23 anos, enfermeria, centro, COMX

Principalmente fueron las mujeres —de todas las edades— quienes enfatizaron en los grupos
focales que lavirtualidad suele agravar el dano de la violencia sexual. Como indican los siguientes
testimonios, esto se debe, por ejemplo, a que es dificil detener la circulacion de imagenes intimas
y eliminar el contenido por completo. Esto lleva a que en muchos casos no haya un unico acto de
agresion ni s6lo un agresor, sino multiples:

iDespués del paso de los anos aparece! No hay momento para bloquearlo, la
violencia sexual digital, se hace del dominio publico, todos lo saben y puede
aparecer muchos anos después. Es mas agresiva, no hay manera, es mas agresiva.
Mujer, 30 anos, CDMX

Antes si te agredian, era solo de forma presencial pero ahora lo subesy todo
el mundo tiene acceso.
Mujer, 45 anos, Puebla

... el agresor no es una persona, son miles de personas que literalmente estan
teniendo acceso a tu cuerpo sin tu consentimiento y que se repite unay otra vez.
Mujer, 32 anos, Yucatan

De las 439 mujeres que dijeron haber practicado sexting en algin momento de su vida, cuando se les
pregunté si volverian a practicarlo, el 38.4% dijo que no, ya que ahora conocen los riesgos; y el 16.1% que
lo volveria a hacer porque sabe que la Ley Olimpia existe y se siente protegida por ella(ver Grafica 13).

Grafica 13. Encuesta digital: svolverias a practicar sexting?
B Respuestas de mujeres, porcentajes

No, ahora conozco los riesgos a los que me expongo 38.49%

21.41%

Si, confio en las personas con las que lo hago
No, yano me interesa 17.99%
Si, existe Ley Olimpia y me siento protegida 16.17%

Si, me gustay asumo los riesgos

No, yame da pena

Fuente: Encuesta digital realizada por el equipo de investigacion
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Sobre los mandatos relacionados a la hipersexualizacién, las mujeres de ambos grupos etarios
manifestaron surechazo ala hipersexualizacién de las mujeres y hombres. Respecto a la exigencia
social de cumplir con ciertos estereotipos de belleza, las mujeres rechazaron como estos se imponen
al cuerpo de las mujeres, hipersexualizandolas. En palabras de una participante: ‘todavia le exigen a
las mujeres cierto peso, vestimenta... En la publicidad nos pasan estereotipos de lo que deberia ser’
(Mujer, 30 afios CDMX).

Mujeres de todos los grupos de edad expresaron posturas criticas sobre el comportamiento
hipersexual masculino, ya que esto los lleva a’‘consumir’ cuerpos femeninos. Como menciond

una participante: ‘al fin de cuentas los hombres son los que suben este contenido, por gusto, por
sentirse mas hombres, por sentirse ‘ay, ya llevo tantas’, y ‘mira qué bonita muchacha’, porque ‘ya me
la‘eché’, porque asi hablan los hombres’(Mujer, 50 afios, Chihuahua). Esto no significa, sin embargo,
que las mujeres confronten estas actitudes en circulos cercanos, ni representa que no haya en
contradicciones en sus actitudes y creencias. Como demuestra el siguiente testimonio, es posible
que reprueben la hipersexualizacion masculina que sustenta la VSD, pero que al mismo tiempo
prefieran’no mirar’, no confrontar las creencias y comportamientos de hombres cercanos.

Hay grupos de Telegram, de WhatsApp ... mejor ni veo porque en los grupos
[de mi esposo] con sus amigos, o sea, de verdad (hace expresién de
asombro) no solamente son videos, son stickers, audios... Es increible, no
nada mas el video, hasta el audio es violencia digital y lo normalizan, incluso
hasta se burlan de ese tipo de cosas.

Mujer, Yucatan, 32 afnos

Encontramos, por ultimo, que las mujeres identificaron un parteaguas alrededor del 2018 y el

2019 en cuestion de cémo se percibe y abordala VSD. Discutimos un comercial lanzado en 2009

en television abierta el cual mostraba la difusion no consentida de un video sexual eninternety

cémo este provocaba parala mujer en cuestion un constante acoso sexual callejero. El comercial
cerraba con el slogan‘las cosas chidas rolalas’, comparando el producto publicitado con el material
intimo compartido e invitando a compartir el producto de forma similar. En la discusidn, mujeres
mencionaron haber visto inicialmente el comercial sin pensar que era una forma de violencia. En
palabras de una de ellas: ‘Yo sime acuerdo haberlo visto... no le veia mucho la gracia, pero tampoco

lo vitan mal. Ya después dices iqué cosa! ... como se ven las cosas ahora, nos da mucho qué pensary
qué reflexionar en ese sentido’(Mujer, mayor de 30 afios, Tamaulipas). En todos los grupos focales, las
mujeres coincidieron en que un comercial de ese tipo no seria considerado aceptable hoy en dia. Esto
no quiere decir que piensen que contenidos de este tipo no circulan hoy o que no hay personas que
estén de acuerdo con él. Algunas mujeres mencionaron que ven cierta hipocresia en personas que
expresan indignacioén a este tipo de contenidos en television abierta, pero que consumen contenidos
de ese tipo en redes sociales:

Mira, yo creo que en el medio que se publicd, o sea, en la televisién, no. Hoy
seria muy cuestionado. Pero yo te aseguro que si tu lo pones en TikTok se
haria viral. En México, en la tele como antes pasaban los comerciales, ya no
porque la gente lo cuestionaria, pero hay una cantidad de contenido asi en
TikTok y la gente lo comparte.

Mujer, 30 anos Puebla

Al hacer comparar entre periodos temporales(antesy después de Ley Olimpia), uno de los mayores
cambios que mencionaron las mujeres fue la propia respuesta. Al discutir cuéles serian las
diferencias en las respuestas sociales ala VSD entre 2017y en 2023, muchas mencionaron que hoy
las mujeres tienen el vocabulario para identificar y nombrar esta forma de violencia, que hoy es mas
probable que las victimas si denuncien casos de VSD (aunque siendo mas probable que lo hagan a
través de las propias redes sociales, en concordancia con la preferencia de no denunciar ante las
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autoridades gubernamentales discutida en la seccién 3.1)y que hoy las mujeres encuentran un apoyo
colectivo gracias al movimiento feminista. En palabras de dos participantes:

Lo que yo pienso que haria hoy una chica que viviera esta situacion: haria un
TikTok, subiria un video contando su experiencia, porque pareciera que hoy
pesa mas eso que una denuncia. En el 2017 yo creo que se quedaria con la
mala experiencia.

Mujer, 30 anos, Puebla

la diferencia... seria esa conciencia que tomamos, mas entre mujeres, esa
palabra de ‘sororidad’, que ya entre nosotras tenemos la conciencia de
cuidarnos, de no dejar a una chica sola y aunque es dificil la accesibilidad a lo
que seria la justicia, pues tenemos esa conciencia y hemos tomado cartas en
el asunto.

Mujer, 21anos, Tamaulipas

Parte del rechazo que observamos, en las mujeres participantes, alos mandatos de género que
sostienen la VSD se debe al impacto del movimiento feminista en general, no sélo a lainfluencia
especifica del movimiento de Ley Olimpia. Esto se aprecia en las palabras de una participante, quien
nos conté:

Vila normalizacién de la violencia y me sentiincomoda porque las mujeres
siempre han tenido que soportarla.[...]la violencia tiene que ver con esta
cultura de insensibilizacion y el patrén machista... en 2009 yo tenia 9 afnos

y estoy consciente que en ese tiempo no se hablaba de ese tema, de hecho
en la secundaria, en 2015, tampoco se hablaba de esos temas. Yo comencé a
conocer los temas de género y feminismo hasta la universidad, tiene un afo
que terminé la universidad, yo en la prepa tampoco me dijeron nada de eso:
‘eso estd mal; si te acosan haz esto'.

Mujer, 23 anos, COMX

Sin embargo, el hecho de que este rechazo se vea reflejado en conversaciones especificas sobre
espacios digitales si habla de la influencia directa del movimiento Ley Olimpia. Encontramos que

las mujeres, en su mayoria, identifican la VSD, creen en su derecho a vivir su sexualidad de una
manera segura en los espacios digitales (aunque este derecho ain no se cumpla)y rechazan la
hipersexualizacion tanto de las mujeres como de los hombres. Los resultados de la encuesta digital,
ya discutidos, sobre si las participantes volverian a compartir imagenes intimas (ver Grafica 11) puede
ser, ademas, unindicio de los efectos que ha tenido, por un lado, la difusion de informacion sobre VSD
y, por otro, la Ley Olimpia como reforma legal.

En hombres jovenes y adultos

A diferencia de las mujeres, encontramos posturas mucho mas diversas entre los hombres. En
general, encontramos tres grupos:

« Unaminoria de hombres(de todas las edades) que rechazaron ideas feministas y defendieron
los mandatos de género patriarcales que sostienen la VSD.

« Hombres(de todas las edades) que se irritan si se sefialan sus privilegios y a quienes les
incomodan las demandas feministas y el senalamiento de la violencia de género, pero quienes
las reconocen debido a la presion social generada por el movimiento feminista.
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Hombres (en su mayoria entre 20 y 49 anos) méas dispuestos al didlogo con el feminismo, que rechazan
los mandatos impuestos a la sexualidad de los hombres, que son criticos de aquellos sobre la
sexualidad de las mujeres, que pudieron reconocer e identificar abiertamente la violenciay que estan
dispuestos a tomar accion para detenerla.

Mostrando un impacto positivo de Ley Olimpia, encontramos que varios hombres reconocieron

y reprobaron ala VSD como un mecanismo de control y subordinacién contra las mujeres.
Reconocieron también como sus privilegios facilitan la perpetracion de VSD —es decir, reconocieron
la ventaja que tienen al ejercer su sexualidad en espacios digitales dado que sienten que no seran
senalados socialmente y de perpetrar violencia de género ya que sienten que tienen impunidad. Como
explicé un participante:

la amenaza de que lo van a subir es también tener un control sobre la mujer.
[...]sivoy a subir el acto sexual o no lo voy a subir. Y aparte la mujer no
denuncia porque el hombre tiene la cultura de hacerlo sin tener juicio o
castigo o que el delito se lleve tal cual sin justicia.

Hombre, 25 anos, Yucatan

Encontramos también que en los grupos focales algunos hombres mencionaron el ya no normalizar
la VSD. Esto se aprecia por ejemplo en la conversacion sobre el video mencionado en el apartado
anterior de esta seccion, televisado en el 2009:

[me hace sentir] tristeza, desesperacién, impotencia en la mucha violencia,
violencia por parte de los hombres, un mensaje que al final molesta ;no?
‘Las cosas chidas, rélalas>... como si eso estuviera chido, pero al final no
esta chido, para ella no lo es, le causa una molestia el hartazgo de que sea
continuo ese malestar, que la estan molestando.

Hombre, 47 anos, Chihuahua

yo [siento] verglienza... de saber que eso consumi... no lo recordaba ese
comercial, pero seguramente lo consumi, o sea, seguramente lo vi normal...
¢COMo no capté... que eso estaba mal, esa violencia?

Hombre, menos de 30 afnos Chihuahua

Yo creo que eso seria como la palabra: la normalizacion, porque estamos
hablando de una empresa de nivel multinacional que agarraba un mensaje
doloso en contra de una personay en funcion de eso sacaba propaganda.
Y mas el publico lo recibe y a mi me hace pensar ;cuantas personas habran
rolado lo chido? Porque es un comercial.

Hombre 30 anos Ciudad de México

Algunos hombres reflexionaron sobre cdémo el haber dejado de normalizarla, asi como el poder
identificar casos de VSD, ha sido gracias a la existencia de herramientas legales como Ley Olimpia, ya
que estas le hadado un nombre a estos actos. En las palabras de un participante: ‘tener el concepto que
puede explicar las cosas que nos pasan ayuda a procesarlo mejor, en el 2009, no habia de donde y por
eso se podia normalizar tan facilmente, no habia como bautizarla[ala VSD]' (Hombre, 28 afios, CDOMX).

Por ultimo, mostrando un posible impacto positivo de Ley Olimpia, en conversaciones sobre
sexting —las cuales discutimos mas adelante en mayor detalle— encontramos que la tercera
palabra mas frecuente fue ‘consentimiento’(ver Figura 12) y que algunos hombres identificaron la
hipersexualizacion de las mujeres y las ninas como algo vinculado a la VSD. En las palabras de un
participante:
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Conozco a gente que tiene grupos de Whatsapp, pasan videos y fotos... me
lleva a la reflexion: la exposicion que existe actualmente en redes sociales, el
cuerpo de la mujer, muy dificil no toparse en Tiktok, Instagram, Twitter que
salgan contenidos sexualizados.

Hombre, mayor de 30 anos, CDOMX

Esto indica que los discursos feministas han empezado a permear la conversacion entre hombres.
Algunos hombres mencionaron, mas alla, lo importante que es diseminar este mensaje entre hombres
—con el fin de cambiar los mandatos de género que vincula a la masculinidad con la hipersexualidad,
que les confiere poder alos hombres sobre el cuerpo de las mujeresy que cosifican e hipersexualizan
alas mujeres— através de procesos educativos y espacios de intervencion comunitaria:

Espacios que puedan concientizar a otros hombres porque a veces dicen
mucho como a la mujer ‘cuidate de no ser acosada’ pero faltan espacios que
le digan al hombre ‘No acoses'.

Hombre, 25 afos, Yucatan

Es un privilegio estar en este tipo de espacios, es un privilegio poder estar
aprendiendo de amigas y de amigos, es un privilegio que estemos acay que
podamos compartir estas experiencias, porque si no las compartimos, al
menos hace 15 anos, yo en mi esfera, en mi burbujita de ser hombre, que no
me afectan muchas cosas, nunca hubiese conocido, nunca hubiera incluso
hablado como ahora estoy hablando[...]y si, definitivamente hay un cambio
y espero que sigamos cambiando.

Hombre, 26 afos, Yucatan

Encontramos, sin embargo, que hombres de todas las edades suelen justificar la VSD. Algunos
alegaron auna‘responsabilidad compartida’ entre el agresory la victima-sobreviviente. Por ejemplo,
un participante menciond: ‘No me considero insensible, pero creo que hay cierta culpabilidad en la
chica, como poner otro ejemplo, alguien que tomay choca. Si hay un grado de culpabilidad en esa
chica’(Hombre, 26 anos, CDMX). Otros participantes alegaron que la responsabilidad total es de

las mujeres: ‘Yo antes de juzgarlo a él, preguntaria squé le hizo ella para que él esté tan enojado y
quiera afectarla? iPues si! A lo mejor ella le hizo algo malo, no sabemos’(Hombre, 32 afios, Puebla).
En palabras de otro participante: "...le puede servir como experiencia. La experiencia la va a ayudar
aentender que 'si vas a tomar, atente a las consecuencias de lo que vas a hacer'... el que juega con
fuego se puede llegar a quemar’'(Hombre, 36 afios, Puebla).

Estas posturas reflejan, en menor o mayor medida, la creencia de que las mujeres, en ciertos casos,
‘merecen’actos violentos. En otras palabras, refleja la creencia de que a las mujeres se les debe
disciplinar o educary que la violencia es una forma de hacerlo. Muestra también una gran falta de
empatia al desconectarse emocionalmente del dolor de las victimas y sobrevivientes.

Presenciamos, ademas, el uso del sarcasmo y la burla para minimizar o trivializar las situaciones

de violencia sexual contra las mujeres. Esto fue particularmente evidente en Puebla, cuando se les
pregunto su opinion sobre un caso de VSD en el que una joven fue grabada sin consentimientoy su
video expuesto en las redes. Uno de los participantes naturalizo la violencia y encontré complicidad
en larisa de otros participantes: [pues]le toco la experienciay es parte de vivir, desgraciadamente’
(se escuchanrisas del resto de los participantes varones) (Hombre, 32 afios, Puebla). De igual manera,
si bien fue s6lo un hombre quien justifico la violencia masculina como forma de acceder al cuerpo

de las mujeres, lacomplicidad del resto de los participantes varones en ese grupo focal —a través

de risasy al no confrontarlo— evidencio que persiste lacomplicidad y el solapamiento que aun entre
algunos hombres.



De acuerdo con los grupos focales, también encontramos que es probable que sigan vigentes en los
hombres los mandatos de género alrededor de:

« Lahipersexualidad masculina: por ejemplo, al hablar sobre sexting las palabras que mas dijeron
los hombres durante los grupos focales fueron: ‘sexo virtual’y ‘calentura’(ver Figura 11). Laidea
de’calentura’tiene interpretacién en la cultura mexicana como un deseo sexual incontrolable.

« Lavalidacion ante otros hombres a costa de las mujeres: aun existe la creencia de que ejercer
violencia en contra de las mujeres refuerza la masculinidad y en lugar de ser sefialados como
agresores es un acto que los engrandece. Enlos grupos focales, se evidencid que es una
practica comun entre los hombres tener grupos de Whatsapp donde se comparten fotos de
desnudos explicitos, las cuales son compartidas como si fueran trofeos.

« Larelacion entre el valor de las mujeres y su sexualidad: la palabra mas relacionada con nudes
fue ‘desnudo’y la seqgunda ‘denigrar’(ver Figura 12). Si bien no sabemos si se refieren a que
quien realiza este tipo de practicas se denigra o lo hace para denigrar ala otra persona, ya que
fue un ejercicio de asociacion de palabras, el hecho de que estas sean las dos palabras mas
mencionadas habla de la relacién que existe paralos hombres entre la desnudezy el valor de
una mujer, asi como de larelacion entre la desnudezy la humillacion.

Figura 11. Palabras mas usadas por los hombres Figura 12. Palabras mas usadas por los hombres
parareferirse al sexting parareferirse a nudes

Por ultimo, si bienlos grupos focales en Puebla fueron en los que se manifestaron las actitudes

mas conservadoras por parte de participantes varones, en otros estados fue evidente que paralos
hombres(de todas las edades) no siempre es claro el por qué hablar de violencia de género. Varios
argumentaron, por ejemplo, que ellos también viven violencia: ‘A los dos nos va a afectar nosvaa
hacer sentir mal. No sé a donde vaya ese punto, que afecta mas al grupo de los hombres, al grupo

de las mujeres, ja qué va? O sea, hay mas mujeres afectadas, no entiendo el punto’(sube de manera
moderada su tono de voz)(Hombre, 23 afos, Chihuahua); ‘No estoy de acuerdo, al finy al cabo, los dos
son personas, las consecuencias se deberian de medir igual’ (Hombre, mayor de 30 afos, Chihuahua).

Enlos hombres encontramos, por ende, tanto una masculinidad rigida, apegada a los mandatos
de género patriarcales, como una masculinidad emergente no violenta e igualitaria. Resalta el
apego a los mandatos de género que motivan la revictimizacion de las mujeres y el solapamiento
entre hombres de sus propias conductas violentas. De la misma forma que es crucial abordar la
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revictimizacion en el contexto institucional, es crucial abordar estos mandatos en el ambito social ya
que normalizan la VSD y bloquean un acercamiento critico al resto de los mandatos que sostienenla
VSD. El'movimiento Ley Olimpia, si bien no ha desmantelado del todo estos mandatos que sostienen
los hombres mexicanos, sise ha sumado al conjunto de voces feministas que buscan generar una
‘incomodidad productiva’(Azpiazu, 2017) que los lleve a cuestionarlos.

4.3 Impacto en el sector privado

Las empresas de redes sociales tienden areconocer de manera implicita que la VSD se perpetra
através de sus plataformas. Sus reglas comunitarias y/o politicas de uso prohiben conductas que
implican VSD, tienen algunos mecanismos de denuncia en sus plataformasy colaboran con iniciativas
sobre VSD. Metay OnlyFans, por ejemplo, estan vinculadas con las iniciativas globales Take it Down
y/o StopNCII“® - herramientas para detener la circulacion en linea de imagenes o videos sexualmente

explicitos y compartidos sin consentimiento de adolescentes y personas adultas, respectivamente.

Figuras 13. Iniciativa Take It Down

Fuentes: https://takeitdown.ncmec.org/es/

Figuras 14. Iniciativa Stop NCCII

Fuentes: https://stopncii.org/

46 Take It Down, de acuerdo con su sitio oficial, es un servicio gratuitoy anénimo que ayuda aremover o detener la circulacion enlinea
de iméagenes o videos sexualmente explicitos, con desnudez total o parcial de personas menores de 18 anos (al momento en el que sus
imagenes o videos se difundieron). Facebook e Instagram son miembros fundadores de estainiciativa.: Calips4sale, TikTok, OnlyFans,
PornHub, Threads, Redgifs, SnaplInc. Y Yubo también trabajan con ella. StopNCll.org es un proyecto operado por Revenge Porn Helpline
(RPH)y creado en 2015. De acuerdo con su pagina oficial, desde su creacion, ha eliminado con éxito mas de 200,000 iméagenes intimas
individuales no consensuadas del internet logrando una tasa de eliminacion de mas del 90%. Ambas plataformas funcionan a través de
mecanismo de inteligencia artificial que opera como unidentificador o huella digital de imagenes conocido como hash.


https://takeitdown.ncmec.org/es/
https://stopncii.org/

Sibien no son herramientas y politicas disponibles exclusivamente en México, la Tabla 8 detalla los

mecanismos existentes en Meta, X, Only Fans para prevenir, atendery eliminar la VSD. Incluye también

alos mecanismos en las televisoras de Grupo Salinas.

Tabla 8. Politicas y herramientas disponibles en relacion con la prevencion de VSD

Empresa

Politicas y herramientas disponibles en relacion a la prevencion de VSD

Meta

La pagina oficial de Meta detalla sus politicas sobre contenido adulto, desnudos

y actividad sexual de adultos. Estas prohiben: desnudos o desnudos implicitos,
desnudos parciales, imagenes enfocadas en ciertas partes del cuerpo y actividad
sexual. Su politica de desnudos y actividad sexual de adultos menciona, ademas,
que eliminan de forma predeterminada las imagenes sexuales para evitar que se
comparta contenido no consensuado o de menores de edad. Su sitio web también
menciona un mayor control respecto a las herramientas de seguridad en la
configuracion de perfiles de las personas usuarias —en vigencia desde 2021— para
evitar que adolescentes sean victimas de violencia sexual en sus plataformas:

[...]presentamos algunas caracteristicas nuevas que dificultan que los
adultos sospechosos interactuen con los adolescentes en Instagram
[...]Meta no permite contenido o comportamiento que explote a los
jovenes, incluida la publicacion de imagenes intimas o actividades

de sextorsion. Trabajamos para evitar este contenido, asi como
interacciones inapropiadas entre jovenes y cuentas sospechosas...
asignamos a los adolescentes las configuraciones mas privadas en
Facebook e Instagram, trabajamos para restringir que los adultos
sospechosos se conecten con adolescentes en esas aplicaciones y
educamos a los adolescentes sobre los peligros de relacionarse con
adultos que no conocen en linea. También facilitamos que las personas
denuncien contenido potencialmente danino, especialmente si involucra
aun nino

(Davis,2023).

Meta, ademés, publica informacion sobre la atencidén de casos y mecanismos para
reportar VSD en su Centro de Transparencia.

No hay informacion, sin embargo, de las campanas de difusion y sus esfuerzos por
educar a adolescentes sobre el tema. Ademas, estas politicas y herramientas son
casi por completo desconocidas para el publico usuario, ya que no hay ningun tipo
de difusion al respecto llevada a cabo por Meta en México. La pagina que detalla su
politica sobre desnudos y actividad sexual adulta, por ejemplo, sélo se encuentra
disponible eninglés.
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Empresa Politicas y herramientas disponibles en relacion a la prevencion de VSD

X Su politica sobre ‘contenido no deseado de caracter sexual o cosificacion explicita’
incluye: enviarle a alguien contenido multimedia no apto para menores de edad sin
que esta persona lo haya solicitado o sin que lo desee, incluidas las imagenes, los
videos y los GIF; mantener discusiones sexuales no deseadas sobre el cuerpo de una
persona; solicitar actos sexuales; publicar contenido que, de cualquier otro modo,
sexualice a una persona sin su consentimiento.

Sin embargo, la plataforma también menciona que ‘algunas formas de desnudez
consensuada y algunos contenidos para adultos estan permitidos en X'y como
medida de seguridad el corporativo plantea ‘reducir la visibilidad del contenido
en X'.“7Sin embargo, no especifica a qué se refiere con ‘formas de desnudez
consensuada’.

Su politica sobre ‘desnudez no consensuada’ - vigente desde el 2021 - especifica
que no se puede publicar ni compartir fotos o videos intimos de otra persona que

se hayan obtenido o distribuido sin el consentimiento de esa persona, dado que

es una’violacion grave de su privacidad’, refiere un‘incumplimiento de las reglas

de Twitter’, supone graves riesgos de sequridad y proteccion y puede provocar
dificultades fisicas, emocionalesy financieras. Por ende, una persona usuaria

no puede publicar ni compartir: contenido capturado con camaras ocultasy que
muestra desnudez total o parcial, o bien actos sexuales; imagenes o videos tomados
por debajo de la falda, el vestido u otro tipo de ropay que permiten ver partes
corporalesintimas; imagenes o videos que superponen o manipulan digitalmente la
cara de una persona sobre el cuerpo desnudo de otra persona; e imagenes o videos
intimos y que no estan destinados a su distribucién publica, por los cuales se pide un
pago monetario o de otraindole.

X considera que la‘pornografiay otras formas de contenido para adultos producido
de forma consensuada’ estan permitidos siempre y cuando se marquen como
contenido ‘delicado’. Esto indica que la plataforma hace una evaluacion unilateral
para determinar si un contenido se cre6 o no sin su consentimiento.

47 Losmeétodos paralalimitacion de tweets se enumeran en el sitio oficial del corporativo: 1) Limitar la visibilidad del tweet al perfil
delautor. 2)Posicionar el tweet mas abajo en las respuestas. 3)Restringir los Me gusta, las respuestas, los Retweetsy los conteos
deinteracciones, asi como la posibilidad de citar el tweet, guardarlo, compartirlo, anclar al perfil o editarlo. 4) Impedir que el tweet
tenga anunciosjunto a él5) Excluir los tweets o las cuentas en correos electronicos o recomendaciones en productos. 6) Solicitar la
eliminacion del tweet. 8) Por ejemplo, podemos solicitar que un usuario elimine el contenido que incumple la politicay que pase un
periodo en el modo de solo lectura antes de poder volver a twittear. 7) Suspender las cuentas de quienes solo tienen como objetivo
infringir la politica relativaalos contenidos de caracter sexual no deseadosy la cosificacion explicita, o las cuentas dedicadas a
acosar a personas. 8)Siuna persona considera que su cuenta se suspendio por error, puede presentar una solicitud de revision. 9)
Eliminar el tweet de los resultados de busqueda, lasrecomendaciones dentro de los productos, las tendencias, las notificacionesy
las cronologias de inicio (Twitter, 2023).
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Empresa Politicas y herramientas disponibles en relacion a la prevencion de VSD
Only Fans OnlyFans, de acuerdo con lo publicado en su plataforma, prohibe:

- ladistribucion sin consentimiento de imagenes intimas (aunque usan el término
‘pornovenganza’);

- losservicios de acompanantes, trafico sexual o prostitucion; el contenido sexual
no solicitado o lenguaje no solicitado que objetiva sexualmente a cualquier
otra persona de forma no consensuada, o que contiene contenido sexual falso
o manipulado en relacién con cualquier otra persona(incluidos los deepfakes),
y que contenga, promueva, publicite o haga referencia a discursos de odio.
Contenido que incluya desnudez publica, que haya sido grabado o se transmita
desde un pais, estado o provincia donde la desnudez publica sea ilegal;

« contenido que presente actividades sexuales, grabadas o transmitidas desde
un lugar publico donde es razonablemente probable que el publico vea las
actividades que se realizan; contenido que cause o esté calculado para causar
inconvenientes o ansiedad a cualquier otra persona o que pueda molestar,
avergonzar o causar ofensa grave a otra persona;

« ycontenido que se utilice para extraer dinero u otro beneficio de cualquier otra
personaacambio de la eliminacion del mismo.

De acuerdo con sus Términos de servicio, infringir la politica anterior puede dar

lugar ala suspension o cancelacion de la cuentay alarevocacion del acceso a

ganancias. No queda claro, sin embargo, el criterio que usan para determinar, por

ejemplo, silasimagenes distribuidas se hacen con consentimiento.
Televisoras La Ley Federal de Telecomunicaciones y Radiodifusion (2014) establece que las
de Grupo empresas de radio y television tienen las siguientes obligaciones:
Salinas

Evitar contenidos que estimulen o hagan apologia de la violencia.

Proporcionar informacion sobre proteccion contra todo tipo de explotacién infantil y
de trata de personas.

Promover el derecho de las mujeres a una vida libre de violencia.
Proteger laidentidad de las victimas de delitos sexuales, y

Cumplir con la clasificacion y los horarios relativos a la utilizacion y difusion de
contenidos pornograficos.

Recibir programacion que respete los derechos humanos, el interés superior de la
ninez, laigualdad de géneroy la no discriminacion.

El Cédigo de Etica de TV Azteca(2017) hace referencia a los derechos de las
audiencias y hace mencion especifica del derecho alaigualdad de géneroyalano
discriminacién.“®

Eneste TV Azteca también enfatiza su compromiso con el respeto a‘los derechos
humanos, el interés superior de la nifez, laigualdad de género y la no discriminacion’
y con‘defender laigualdad entre la hombres y mujeres: legal, educativay
laboralmente... a denunciar machismo en todas sus manifestaciones, sin caer en
estereotipos’. Manifiesta, ademas, que la violencia contra las mujeres no debe ser
descrita como una experiencia eréticay si aparece en los programas draméaticos
no debe fomentar laidea u opinion de que las mujeres estan para ser explotadas o
degradadas a través de la violencia, ni de que son victimas deseosas de violencia.

Fuente: elaboracion propia de las autoras

48 Enelsitio web oficial de TV Aztecay de Grupo Salinas no hay ninguna alusion al Cédigo de Etica de TV Azteca. Este fue encontrado a
travésde lainvestigacion documental en otro portal, dirigido al Instituto Federal de Telecomunicaciones.
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Si bien existen politicas y mecanismos relevantes para la VSD en estas plataformas, estos son en su
mayoria unilaterales y poco difundidos con sus bases de usuarios (ver Tabla 8). Por ejemplo, todos los
mecanismos de denuncia en plataformas de redes sociales coinciden en no ser personalizados, es
decir, en que las personas usuarias solo pueden denunciar a través de mecanismos automatizados en
los que no tienen la oportunidad de interactuar con una persona. El sequimiento de los procesos suele
ser opaco y finalmente las resoluciones (por ejemplo, si se decide eliminar o no un contenido nocivo

o una cuenta falsa o que suplanta la identidad) son absolutamente unilaterales, discrecionalesy sin
posibilidad o con muy poca posibilidad de réplica.

Dado que no encontramos informacion sobre el actuar especifico de Meta, Xy Only Fans en México, y
que solo pudimos entrevistar a Meta, no fue posible investigar a fondo el impacto de Ley Olimpia en el
actuar de estas tres plataformas. Durante la entrevista, el personal de Meta consider6, ademas, que la
Ley Olimpia no ha tenido un impacto importante sobre el actuar de la plataforma, alegando que la VSD
ya era una prioridad para Meta antes del movimiento y reforma.

Yo creo que, en efecto, digamos, la Ley Olimpia es una gran herramienta
para que todos estos esquemas vayan juntos y creo que aprendimos mucho
desde cuando se estaba redactando, tanto del lado de las que redactaban
como nosotros, porque también teniamos ya mucho qué compartirles en
términos de lo que habiamos aprendido sobre como se daban este tipo de
violencias en las plataformas

(Meta).

Sin embargo, en el caso de Xy OnlyFans, el hecho de que continten refiriéndose a la distribucion no
consensuada de imagenes intimas como ‘pornovenganza’ sugiere que el movimiento de Ley Olimpia
—como otros movimientos feministas— no halogrado incidir en la forma en la que estas empresas
entienden la VSD.

Una barreraimportante paralaincidencia del movimiento en estas plataformas es la falta de voluntad
institucional para atender ala VSD —en ocasiones debido a, y manifestado, en las personas que las
lideran. De acuerdo con la escucha social digital, solo el 0.4% de la conversacion sobre Ley Olimpia

y VSD se da en el contexto empresarial. Entrelazado con la falta de voluntad esta, ademas, el

uso del discurso de la defensa de lalibertad de expresién, el cual parece usarse en ocasiones

parano tomar las acciones necesarias para prevenir, responder y eliminar la VSD.*® En el caso de
OnlyFans, es posible que haya una mayor falta de voluntad institucional dado que su proposito es
precisamente lucrar con la venta de contenido sexual.®® El hecho de que no pudimos contactar a
personal de OnlyFansy de X, a pesar de multiples intentos por diversas vias, apunta, ademas, a la casi
imposibilidad de interlocucion real con las empresas de plataformas digitales. Una segunda barrera
es la ubicacién de sus oficinas centrales en Estados Unidos y, por lo tanto, su apego principal ala
legislacion estadounidense.

La unicainformacion especifica a México que encontramos fue en cuanto a las politicas de Meta
sobre larespuestaacasos de VSD. En la entrevista, Meta indico que la plataforma —ademas de
proveer mecanismos automatizados para denunciar casos de VSD, como en Xy Only Fans— también
coopera con las autoridades mexicanas parala investigacion de casos al responder a solicitudes de
informacion digitales. Sin embargo, la falta de regulaciones limita la cooperacion que podria haber

49 Sinembargo, recientemente el duefio la plataforma X, Elon Musk, critico las politicas de las redes sobre la eliminacién de contenido
y adoptd una politica basada en el concepto de‘libertad de expresion, no libertad de alcance’, lo que significa que la compania ha
comenzado a dejar contenido inapropiado pero limita la cantidad de personas que lo ven (Couts, 2023). Al igual que METAy X, OnlyFans
se pronunciaafavorde lalibertad de expresion de las personas usuarias para generar contenido con el que puedan obtener ganancias.
50 Laplataformaretiene 20% de las ganancias generadas por usuarios. Por ejemplo, en 2021, BBC News expuso laforma en que las
politicas de OnlyFans son permisivas ante cuentas con contenido ilegal - especialmente si estas generan ganancias mayores
(Titheradge, 2021).
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entre estas empresasy las autoridades, asi como las responsabilidades legales de estas empresas.
Un marco requlatorio podria establecer obligaciones para las empresas de reportar casos de VSD a
las autoridades mexicanas y/o incrementar su responsabilidad legal ante la resolucién a denuncias en
sus plataformas.

Figura 15. Infografias de campana para personal de Grupo Salinas

Fuente: Material proporcionado porla Unidad de Género de Grupo Salinas, via correo electrénico.

En cuanto alas televisoras del Grupo Salinas, no encontramos que Ley Olimpia haya tenido un impacto
en larequlacién de sus contenidos ni en la creaciéon de mecanismos a los que las personas puedan
recurrir para denunciar contenido que no cumpla con la normatividad (por ejemplo, contenido que
fomente la VSD como el comercial que se discutié en la Seccion 3.2). La empresa Gnicamente manifiesta
que el contenido de indole sexual explicito en su programacion sera manejado con ‘cuidado’, sin detallar
ningun criterio al respecto ni protocolos existentes en caso de incumplimiento. La Ley Olimpia se
menciona solamente en los protocolos, talleres de capacitacion y mecanismos de denuncia sobre
violencia de género en el ambiente laboral, como muestran la Figura 15. °' Esto si bien no da cuenta de un
cambio en su contenido, es un paso importante para empezar a transformar la percepcion de laVSD al
senalar un rechazo institucional ala VSDy al sensibilizar a personas empleadas sobre ella.

51 AcargodelaUnidad de Género Grupo Salinas.
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5 Conclusiones

El movimiento Ley Olimpia ha sido posible gracias a las luchas feministas que le han precedido.

Este ha construido sobre el legado de otras activistas feministas, conocidas y anonimas, que han
actuado desde las calles, las redes, las universidades, las instituciones, los hogares y muchos

otros espacios. Las reformas impulsadas por Olimpia Coral y el FNS han sido posibles, en parte y de
manera mas especifica, gracias ala LGAMVLYV, creada e impulsada por activistas feministas como
Marcela Lagarde y de los Rios (ver Lagarde y de los Rios, 2012). Por ende, el impacto que ha tenido la
Ley Olimpia sobre los mandatos de género que sostienen la VSD en México ha sido posible y contribuye
alaincidencia que el movimiento feminista en México ha tenido, en general, sobre los mandatos de
género patriarcales.

En estainvestigacion encontramos que la Ley Olimpia —como movimiento y como conjunto de
reformas legales— esta teniendo un impacto en las instituciones estatales y la sociedad civil
mexicana. En ambos sectores, Ley Olimpia ha comenzado a cuestionar y desmantelar los mandatos
de género que sostienen la VSD en México. Esto refuerza laimportancia de trabajar a través de
cambios legislativos que reconozcan y tipifiquen la violencia de género, asi como de acompanar estos
esfuerzos con una gama de acciones mas amplia.

Ley Olimpia, como reforma legal, ha obligado a instituciones estatales a llevar a cabo mas de 700
acciones con enfoque de género parala prevencion, atencion, medicion y sancién de la VSD. Esto
indica unimpacto en la forma institucional en la que se piensay actta sobre VSD(por ejemplo, al
reconocerse la VSD como tal). Ademas, el reconocimiento de la VSD, y de la VSD como delito, ha
provocado un cambio en algunas personas funcionarias publicas quienes, al tener la obligacion de
investigary sancionar casos de VSD, y al haber recibido capacitaciones en algunos casos, han dejado
de normalizar instancias de VSD y empezado a cuestionar los mandatos de género que la sostienen.

En la sociedad mexicana, encontramos que Ley Olimpia ha contribuido a que las mujeres asuman el
derecho que tienen a vivir su sexualidad de una manera segura en los espacios digitales (si bien las
actuales condiciones no permiten la garantia de este derecho)y a que rechacen la hipersexualizacion
tanto de las mujeres como de los hombres. Encontramos ademas que la difusion de informacion
entorno altemade VSDy lareformalegal ha tenido unimpacto en la forma enla que viven su
sexualidad en la virtualidad —ya sea tomando precauciones para disminuir el riesgo de VSD o ejercerla
sintiéndose protegidas porla nuevareforma. Enlos hombres encontramos que Ley Olimpia ha
contribuido a la emergencia de nuevas formas de masculinidad no violenta e igualitaria, si bien aun
prevalece una masculinidad apegada a los mandatos de género patriarcales.

Hay resistencia, sin embargo, frente a estos cambios.

Enlasinstituciones estatales, esto se aprecia, por ejemplo, en las varias instituciones que han
llevado a cabo el menor nimero de acciones, asicomo en el tipo de acciones que mas se han llevado
acabo, las cuales son de corto plazo y bajo costo, como charlasy talleres, en vez de acciones con
mayor potencial de transformacion como capacitaciones o reestructuraciones institucionales. Se
aprecia, ademas, en las diferencias que existen entre los mandatos de género que sostienen los
funcionariosy las funcionarias, siendo las funcionarias mas jévenes quienes, en su mayoriay con
mayor fuerza, sostienen la creencia de que las mujeres tienen el derecho al ejercicio de la sexualidad
y al placer, y quienes rechazan el mandato de hipersexualidad masculinay del control masculino
sobre el cuerpo de las mujeres. La resistencia dentro de las instituciones estatales mexicanas se
aprecia, por ultimo, en la prevalencia de culturas organizacionales machistas, solapamiento entre
funcionarios hombresy la revictimizacion de victimas-sobrevivientes de VSD.
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En la sociedad mexicana, el movimiento de Ley Olimpia no ha desmantelado del todo los mandatos
que sostienen la VSD: las creencias revictimizantes aun prevalecen, sobre todo en la poblacién
masculina, lo que indica cierta normalizacion de los otros mandatos que sostienen la VSDy, por ende,
el entendimiento de ésta como un ejercicio de control y disciplina. En los hombres parece prevalecer,
ademas, el apego a los mandatos de género sobre la hipersexualidad masculina, la validacion ante
otros hombres a través de su relacién con las mujeresy la valoracién de las mujeres en relacién con el
gjercicio de su sexualidad.

Larevictimizacién —tanto en las instituciones estatales como en la sociedad en general— es
claramente un mandato de género ‘pegajoso’ o resistente al cambio. Esto implica un reto importante
para el movimiento ya que larevictimizacion limita el impacto de Ley Olimpia. A nivel institucional,
esta desmotiva la denuncia de VSD. Por ejemplo, si la mayoria de las victimas-sobrevivientes deciden
no denunciar casos de VSD, en parte, por miedo a ser re-victimizadas (ver Seccion 4.1.), las reformas
de la Ley Olimpia no pueden aplicarse: si estas no se aplican, las reformas no pueden desincentivar
de igual manerala VSDy el resto de los mandatos de género que la sostienen. A nivel social, esta
contribuye alanormalizacion de laVSDy bloguea un acercamiento critico al resto de los mandatos de
género que sostienen la VSD.

En cuanto al sector privado —empresas de redes sociales y medios tradicionales—, no encontramos
que Ley Olimpia haya tenido un impacto significativo en la moderacion de sus contenidos. Si bien
existen politicas y mecanismos para limitar la VSD, estos no son exclusivos para México. Ademas,
aunque existe una cooperacion entre Metay las autoridades mexicanas, esta esta disefnada para ser
unarelacion unidireccional. Las autoridades pueden solicitarles informacion a estas plataformas,
pero estas pueden compartir solamente lo que la empresa considere pertinente y nunca proveen
informacion de forma voluntaria para iniciar carpetas de investigacion al no existir los mecanismos
necesarios paraello.

Lainvestigacion, dado sus limitacionesy sus hallazgos, abre varias avenidas y preguntas para
investigaciones futuras. Invita a hacer una investigacion a mayor profundidad sobre el impacto de
Ley Olimpia en las instituciones estatales mexicanas con el fin de entender el impacto que ha tenido
endiferentesinstitucionesy estadosy los mandatos de género que se han transformado y aquellos
gue aun prevalecen. Dado que encontramos que los liderazgos de personas aliadas al movimiento
feminista son claves para las transformaciones institucionales (sobre todo cuando se desempefan
en niveles mas altos de decision institucional), la investigacion también invita a explorar mas a fondo
elrol de estos liderazgos en laimplementacion de reformas feministas. Invita también a explorar mas
afondo el impacto que tiene laincorporacion ala administracion publica de mujeres, en especial de
mujeres jovenes, ya que nuestros resultados indican que pueden ser importantes actores de cambio
al ser quienes muestran un mayor rechazo de los mandatos de género patriarcales. Seria pertinente
también a hacer unainvestigacion con las empresas de redes sociales a quienes no pudimos acceder,
asicomo de otras plataformas como Whatsapp, YouTube y Tik Tok, a quienes, anticipando la dificultad
de acceso, no contactamos. Los hallazgos sobre la prevalencia de creencias y comportamientos
revictimizantes, enfatizan, de igual manera, la necesidad de investigar como transformarlos tanto
dentro de instituciones publicas y privadas como fuera de ellas. Dado que es entre hombres de todas
las edades que esta practica es mas comun, es importante continuar investigando como trabajar de
manera efectiva con ninos, adolescentes y hombres de todas las edades.

Dado el vacio legal en el que operan las empresas de plataformas digitales, es vital analizar el
potencial de unaregulacion internacional que responda a la naturaleza de la virtualidad —la cual
permite transacciones comerciales, operaciones corporativas e interacciones sociales y rebasa
fronteras nacionales—y que reconozca la violencia de género digital para, asi, establecer obligaciones
acordes para las plataformas digitales, mecanismos de cooperacién global y obligaciones estatales
(como lade proveer educacion sexual integral y educacién digital con perspectiva de género). Invita,
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por ultimo, a hacer estudios similares en otros paises donde haya un movimiento feminista haciendo
frente alaviolencia de género digital o un nuevo marco legal que lareconozcay tipifique.

Para eliminar la violencia de género digital es crucial desmantelar los mandatos de género que la
sostienen. Para esto es necesario establecer un diadlogo y trabajar con los hombres, si bien a veces
hay poca disposicion por parte de activistas feministas. Es crucial, ademas, complementar estos
esfuerzos con acciones que busquen cambios estructurales. Esto incluye acciones que respondany
atiendan a otras fuerzas que impulsan la VSD, como lo es lal6gica de mercado que motiva el actuar de
las empresas digitales y que sostiene mercados digitales de explotacion sexual. Este doble accionar
es crucial paralograr garantizar la dignidad, integridad, sequridad y bienestar de las mujeresy
personas de diversos géneros en los espacios digitales.

Falta camino por recorrer, pero la transformacién de los mandatos de género es un proceso lento

y Ley Olimpia lleva apenas algunos anos vigente. El camino ya recorrido es en buena parte gracias

a Olimpia Coral, quien tuvo la valentia de contar su historiay transformarla en acciones para el
beneficio colectivo. Su alcance en redes sociales, la visibilidad publica que ha cobrado, los premios
qgue harecibido, y su liderazgo han hecho posible el impacto que el movimiento ha tenido hasta el

dia de hoy. Olimpia, a través del movimiento, halogrado conectar con el sentir individual de muchas
mujeres mexicanas que han atravesado situaciones de VSD. Al nombrar en voz alta la violencia vivida
anivel individual, lo convirtié en un sentir y una vivencia colectiva. Asi empieza la politica feminista:
cuando se colectivizan sentires de miedo, dolor, coraje, rabia, pero también de ternura, alegriay
fuerza, y se convierten en un motor de transformacion social.
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Anexo 1. Operacionalizacion: movimiento Ley Olimpia

Concepto Dimension Variables Indicadores
Ley Olimpia Reformas Leyes de Sociedad
Legales Acceso de - Se conocen o no las reformas (1 nada, 2 sabe
las Mujeres a que existen, 3 sabe de qué tratan en general, 4
una Vida Libre se conocen a profundidad)
de Violencia « Opinion sobre, y lareproduccion de, los
(LAMVLV) mandatos de género, antes y después de la
o reforma.
gg:ﬁgs « Percepcion delimpacto de la Ley Olimpia
Instituciones estatales y empresas
« Se conocen o no las reformas
» Responsabilidades legales adquiridas
« Implementacion de las reformas o cambios
provocados
« Aceptaciony reproduccion de los mandatos
de género al interior de la institucion
Actuar del Otras acciones | Eje social
movimiento » Se conoce 0 no al movimiento.

Discursos sobre
VSD

« Opinion sobre, y lareproduccion de, los
mandatos de género, antes y después de la
creacion del movimiento.

» Percepcion del impacto de otras acciones del
movimiento y de sus discursos.

Instituciones estatales y empresas

« Se conoce 0 no al movimiento

« Vinculacion con el movimiento

« Cambios realizados en la empresa a raiz del
movimiento

7



Anexo 2. Operacionalizacién: mandatos de género que sostienen la
violencia sexual digital

Concepto

Dimension

Variables

Indicadores

Mandatos de
género que
sostienen la
violencia sexual
digital contra
las mujeres en
México

Mandatos sobre
la sexualidad de
las mujeres

a. Lamujer esun ser para
otros, su cuerpo es para
el placer, usoy consumo
masculino.

b. Elvalor de las mujeres esta
relacionado con su virginidad
o depende de una sexualidad
moderada, discretay
deserotizada.

c. Las mujeres que no cumplen
los mandatos de género
impuestos a su sexualidad
mereceny son culpables
de la violencia sexual en su
contra.

Mandatos sobre
la sexualidad de
los hombres

a. Unhombre de verdad deberia
tener la mayor cantidad de
parejas sexuales que pueda
y nunca diria no al sexo
(hipersexualidad).

b. Un hombre debe siempre
consequir su objetivo
sexual a como dé lugar, de
lo contrario se considera
humillado o denigrado.

c. Los hombres tienen derecho
de ejercer control sobre los
cuerpos de las mujeres con
quienes tienen vinculos o
experiencias sexoafectivas.

d. Entre hombres hay
complicidad y solapamiento
respecto a los actos
violentos o sexualmente
abusivos en contra de las
mujeres.

e. Paragozar de aceptacion
y poder pertenecer al
colectivo de varones, los
hombres deben validarse
frente a otros hombres.

En términos de antes (2013 -
2018)y después (2019 - 2023).

Aceptaciény reproduccién

de las normas de género por
parte de mujeres jévenes (30 o
menos)

Aceptaciény reproduccion de
las normas de género por parte
de mujeres mayores (31y mas)

Aceptaciény reproduccion

de las normas de género por
parte de hombres jovenes (30 o
menos)

Aceptaciény reproduccion de
las normas de género por parte
de hombres mayores (31y mas)

1-aceptay defiende el mandato

2 - reproduce sin cuestionar el
mandato

3 -le incomoda el mandato

4 - confronta el mandato
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Anexo 3. Composicion de los grupos focales realizados de acuerdo al
sexo y rango de edad

Estado del pais Region Mujeres Mujeres Hombres Hombres | Total
(18-30 afios) | (30y mas) | (18-30 anos) | (30 y mas)
Ciudad de México 1 Centro 2 3 1 2 8
Ciudad de México 2 Centro 1 3 1 3 8
Chihuahua1 Norte 4 1 2 2 9
Chihuahua 2 Norte 3 2 2 2 9
Yucatén Sureste 2 3 3 2 10
Campeche Sureste 2 4 3 3 12
Tamaulipas Norte 2 3 1 1 7
Puebla Centro 1 4 1 6 12
Puebla 2 Centro 2 3 1 1 7
19 26 15 22 82

Anexo 4. Carta descriptiva de los grupos focales

Actividad Objetivo Desarrollo Materiales/ Tiempo
especifico instrumentos
Presentaciony | Presentarsey Se realiza una actividad de Presentacion, |5 min
encuadre generar confianza | presentacion de la facilitadoray proyector,
para el inicio, y facilitador. pantalla.

establecer las

a. Sebrinda el contexto de la
reglas del grupo

investigacion y dinamica de la
sesion.
b. Se contextualiza el objetivo de

la investigaciony las etapas del
desarrollo del grupo focal.

c. Selee elaviso de privacidady
autorizacion de uso de imagen,

Dinamica Presentacion de las personas Presentacion, |10 min
introductoria participantes, nombre, edad y ;A qué | Proyector,
te dedicas? pantalla.

Preguntas rompe hielo:

¢Qué necesitas para sentirte a gusto
en este espacio?

;Cual fue tu primer trabajo?




Actividad Objetivo Desarrollo Materiales/ Tiempo
especifico instrumentos
Primera Identificar Se les pide que vean el siguiente Post-it 20 min
Actividad percepcion video: colores/
(dividir grupo r(‘aslpect'o ala | www.youtube.com/ (plumones
hombres- ‘é',o,‘tenlc'a fe?‘ua, | watch?v=iblsTyTXcJk&ab_ opciona
mujeres) \gitaly €1 €JETCICION -hannel=GerardoP.Garcia Grabadora/
de la sexualidad camara de
através de la Una vez que ha terminado el video se i
virtualidad (con les pide que contesten las siguientes video.
medios digitales) | Preguntas: Presentacion
|dentificar tipos ;Qué ves, qué sientesy qué piensas? Powerpoint
de violencia sexual | (se sugiere recabar las percepciones
digital en hojas de papel identificadas por
color por cada preguntay colocarlas
en rotafolio)
Segunda Sobre las mujeres | Se les lee la siguiente historia: Grabadora/ 20 min
Actividad que han Tz;gzrgdo Luz vive en Jalisco y acaba de cgdmara de
(dividir grupo su lsexua Id'a terminar su preparatoria, es la fiesta video.
hombres- zn '(Eslme LOS i de graduaciény decidio tomar Presentacion
mujeres) \gitales yhan sido f o4 sus companeros alcohol, al PowerPoint

victimizadas con
la violacién a su
intimidad

despertar se da cuenta que tuvo
relaciones sexuales con uno de sus
amigos. Al revisar su celular advierte
que grabaron un video mientras
tenian relaciones. Suamigo le marca
y le dice que tiene el video y la
amenaza con que la vaa compartira
sus companeros y a su familia.

Se les pide respondan a la siguientes
preguntas:

a. ¢Qué esta pasando en la historia?

b. ¢Por qué crees que algunos
hombres comparten
publicamente material intimo de
su pareja?

c. ¢Sabes de alguien que le haya
pasado algo asi.

d. ;Cudles pueden ser las
consecuencias?

e. ¢ldentificas algun tipo de
violencia sexual digital.

f. Siestasituacion le hubiera
pasado en 2010 ;tendria las
mismas consecuencias a que
sucediera en 20237
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Actividad Objetivo Desarrollo Materiales/ Tiempo
especifico instrumentos
Receso (5 min)
Tercera Mercados de Se les pide que realicemos una Grabadora/ 10 min
actividad explotacién sexual | lluvia de ideas sobre lo que nos hace | camarade
(Grupo mixto) (traia 3e perstong(;s, pensar la siguiente frase: video.
yetr) a de contenido f.4) 4 virtual es real. Queremos estar | Presentacion
Intimo'sin - seguras también en internet’ PowerPoint
consentimiento,
industria porno, Se abre ronda de respuestas.
etc.)en el espacio
digital
Identificacion del | Seles muestra las siguientes Post-it
movimiento de imagenes: colores/ ]
L ev Olimpi | / 10 min.
ey Lliimpid Se les pide que respondan la pliumones
siguiente pregunta: impresion
de imagenes
(opcional)
Grabadora/
camara de
video.
Presentacion
;0ué ves, qué sientes y qué piensas? | PowerPoint
Cuarta Ejerciciode la Nombra lo primero que piensas Grabadora/ 10 min
actividad sexualidad a través | cuando escuchas las siguientes camarade
(Grupo mixto) dela wrtqahdad palabras: OnlyFans; nudes; sexting. |video
(con medios
digitales)
Quinta Mercados de Se les muestran las siguientes Presentacion |10 min
actividad axp)l(otsuon sexual |imagenes: Imagen
(Grupo mixto) rata de perstongds, impresa(si es
venta de contenido necesario)
intimo sin
consentimiento, Grabadora/
industria porno, camara de
etc.) en el espacio video
digital Pregunta: ;Qué papel tiene estas
plataformas en la violencia sexual
digital?
Sexta Normalizacion de | Se muestran las siguientes Presentacion |10 min
(aGctlwdad' o) Idos;zsﬁereotlpos imagenes: Imagen
rupo mixto fe elleza | impresa (si es
emeninayta - necesario)
hipersexualizacion
del cuerpo Grabadora/
femenino . camara de
¢;Crees que sus contenidos y video

programacién han cambiado a partir
de la Ley Olimpia?
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Actividad Objetivo Desarrollo Materiales/ Tiempo

especifico instrumentos
Séptima Percepcion de Hace 5,10, 15 anos 10 min
actividad cambios en las ;Pensabas igual que hoy respecto a

normas de género. | estos temas?
;Qué ha cambiado?

Cierre En una palabra, ;cémo nos vamos del 5 min
grupo focal?

Espacio de agradecimiento y dudas
que tengan.

Anexo 5. Diseno de entrevistas semiestructuradas para funcionarios
publicos
Previo a Ley Olimpia

1. ¢Cudles eran las actividades que la institucion realizaba en torno al tema de violencia sexual
digital?

2. ¢Contaban con conocimientoy datos sobre el tema de violencia sexual digital?
3. ¢Cualeraelgrado de prioridad, entre las acciones institucionales, de las actividades que se
realizaban en torno al tema de VSD (si es que se realizaba alguna)?
Tras la entrada en vigor de Ley Olimpia

1. ¢Qué actividades adoptaron en torno al tema de violencia sexual digital? ;Capacitaciones
internas, campanas, mecanismos de atencion a la violencia digital?

2. ;Hantenido alguna colaboracion con Olimpia, con el FNS o alguna de las companeras de DD o
alguna otra organizacién feminista que trabaja el tema?

3. ¢Cualeselgradode prioridad, entre las acciones institucionales, que se da ahora a los asuntos
relacionados con VSD? Si hubo un cambio, stuvo que ver con el surgimiento del movimiento o de
la legislacién o con algun otro factor?

4. ;Notasalgun cambio enlaformaen que tus companeras/os de trabajo abordany entienden el
tema? Cuéntanos qué percibes.

Opiniones personales

1. ¢Crees queimpactamasalasinstituciones la movilizacién social o las reformas legales?

2. ¢;Como las acciones institucionales que dan cumplimiento a la Ley Olimpia han modificado su
actuar publico? ;Cual es su opinién sobre estos cambios?

3. ¢Cudlessuopinion sobre el gjercicio de la sexualidad digital en la actualidad?
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;Consideras que es adecuado el uso del concepto ‘pornovenganza’ para referir la violencia
sexual digital / por qué?

¢;Como consideras que deberian atenderse las difusiones de contenido intimo que ocurren
después de que una persona puso su contenido a laventa a través de plataformas como
OnlyFans? ;Desde tu institucion se tiene alguna postura al respecto?

;Cudles crees que deberian ser las acciones de la institucion frente alos mercados de
explotacion sexual digital? ;Desde tu institucion se tiene alguna postura al respecto?

;Crees que laimposicion de estereotipos de belleza femeninay la hipersexualizacion del cuerpo
femenino tiene algun efecto en el problema de la violencia sexual digital? ;Desde tu institucion

se tiene alguna postura al respecto?

;Cuales son las actividades que dentro del ambito de responsabilidades de la institucién se
pueden realizar aun para prevenir, atender, sancionary erradicar la VSD?

;Qué falta o queé propuestas tendrias desde tu cargo profesional?
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Anexo 6. Detalles de funcionarios estatales entrevistados

Institucion Sector Poder y nivel de Area No
gobierno
Instituto Nacional de las Mujeres | Mujeres Organismo Comunicacion Social 1
(INMUJERES) descentralizado
federal
Fiscalia General de Justicia de Justicia Judicial estatal Agentes del Ministerio 4
la CDMX Publico
Fiscalia General de Justiciade | Justicia Judicial estatal Unidad de Analisisy 1
la CDMX Contexto
Instituto de Transparencia, Acceso ala Organo auténomo | Titular (Presidencia) 1
Acceso alaInformacién Publica, | informacion estatal
Proteccion de Datos Personales
y Rendicion de Cuentas de
CDMX (INFO CDMX)
Secretaria de Sequridad Seguridad Ejecutivo estatal Policia Cibernética 1
Ciudadana de la CDMX
Secretaria de Sequridad Publica | Seqguridad Ejecutivo estatal Policia Cibernética 1
de Puebla
Procuraduria General de Justicia Judicial estatal Subprocuraduria 1
Justicia de Hidalgo
Fiscalia General de Justiciade |Justicia Judicial estatal Fiscalia Especializada 1
Zacatecas de Derechos
Humanos, Torturay
otros Tratos o Penas
Crueles, Inhumanos o
Degradantes
Fiscalia General de Justicia de Justicia Judicial estatal Fiscalia Especializada 1
Zacatecas en Atencién de Delitos
contra las Mujeres por
Razones de Género
Ayuntamiento de San José Gobierno Ejecutivo estatal Instancia de la Mujer 1
Teacalco, Tlaxcala
Secretaria de Educacion del Educacion Ejecutivo estatal | Ex-Direccién de Género |1
Estado de Tlaxcala y Cultura de Paz
Secretaria de las Mujeres Estado | Mujeres Ejecutivo estatal Direcciéon General de 1
de México Perspectiva de Género
Congreso de la CDXM Partido Legislativo estatal | Exdiputado local CDMX 1
politico
Congreso del Estado de Jalisco | Partido Legislativo estatal | Exdiputada local Jalisco |1
politico
TOTAL 17

78



Violencia sexual digital contralas mujeres en México

Anexo 7. Diseno de entrevistas semiestructuradas para empresas
digitales

Gestion empresarial de las empresas en México

1.

2.

3.

;Como es la estructura organizacional de la empresa?

¢Bajo qué fundamento legal/ criterio / acuerdo, su empresa acata la normatividad mexicana
(civil, laboral, penal, comercial, de telecomunicaciones)?

¢Su contratacion como personal de la empresa se sujeta a la normatividad mexicana en materia
laboral?

Aspectos técnicos y de contenidos

4.

;Cuales son los criteriosy las prioridades sobre las cuales se configura el algoritmo que decide
lainformacién que se muestra a las personas usuarias?

Respuesta frente a la sociedad y al Estado Mexicano

b.

10.

1.

;Como responde la empresa ante casos de victimas de violencia sexual digital a través de sus
plataformas?

;Entérminos generales cuales son los compromisos/politicas de la empresa en el combate a...?

a.

b
C.
d
e

la violencia de género

la difusion de contenido intimo sin consentimiento
la pornografia infantil

la suplantacion de identidad

la explotacion sexual digital

;Cual es su politica, lineamientos y procedimientos cuando se cometen actos delictivos o de
violencia sexual digital en sus plataformas?

;Conoce lasrecomendaciones emitidas desde el Estado para dar cumplimiento a la legislacién
que previene y sanciona la violencia sexual digital en México?

;Qué opinion se tiene en la empresa sobre las movilizaciones de Ley Olimpia?

;Conocen el marco juridico de la Ley Olimpia?

;Como coadyuvan en su empresa con las instituciones de justicia del Estado cuando se comete
algun crimen a través de sus plataformas? ;Es diferente cuando el delito sélo existe en el marco
juridico mexicano y no en el de su pais de origen?
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Anexo 8. Diseno de entrevistas semiestructuradas para televisoras

1. ¢Hasoido hablar de Ley Olimpia /sabes de qué trata?

2. ¢;Como afecta o impacta el quehacer de las televisoras en México?

3. Enlatelevision abierta de México era muy comun la hipersexualizacion de mujeres en
situaciones de sometimiento, desigualdad de poder o al servicio de una figura masculina. ;Qué
opinién tiene de ese tipo de contenidos?

4. ;Consideras que la sobreexposicion de los cuerpos hipersexualizados de las mujeresen la

publicidad para la television es un criterio valido y vigente? ;Consideras que este criterio tiene
alguna implicacion social en el orden de géneroy lareproduccion de la violencia sexual digital?

Anexo 9. Solicitudes de informacion respondidas por entidad federativa
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Anexo 10. Algoritmo booleano para escucha social

_all:('Ley Olimpia’ OR #LeyOlimpia OR #LoVirtualEsReal OR ‘LeyOlimpia’ OR ‘Olimpia Coral Melo’ OR
‘Olimpia Coral’ OR @0OlimpiaCMujer OR @olimpia_coral_melo OR @LeyOlimpiaLATAM OR ‘Frente Nacional
parala Sororidad’ OR @FrenteSororidad OR ‘Defensoras Digitales’ OR ‘violencia digital’ OR ‘violencia
sexual digital’ OR (violencia AND ‘medios digitales’) OR (contra AND ‘intimidad sexual’) OR ‘contenido intimo
sexual sin consentimiento’ OR (violencia AND ‘espacios digitales’) OR ciberactivismo OR ‘violentometro
virtual’ OR ‘pornovenganza’ OR ‘venta de contenido sexual digital’)

La construccion del query abarca todas las posibles variaciones de conversaciones en las que se
hace alusién al movimiento de Ley Olimpiay su incidencia en las normas de género. El conector ‘OR’
indica que la herramienta debe de localizar uno u otro término; es esta légica la que asegura el amplio
espectro de labusqueda planteada
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Anexo 11. Interaccidén de los indicadores de la escucha social digital

digital, enprodela
aprobacion de Ley Olimpia
anivel nacional.

Unicamente es la mencion
del suceso.

Categoriade Sentimiento
analisis ... .
Positivo Neutral Negativo
Proceso de Publicaciones de Cobertura mediatica Publicaciones donde se
Aprobaciones personas usuarias de las aprobaciones expresa indignacion por
Estatales realizando activismo estatales, sin sesgo de el rechazo ala aprobacion
digital, en pro de opinién, unicamente es la | de Ley Olimpia en sus
la aprobacion de mencion del suceso. respectivas entidades
Ley Olimpia en sus federativas.
;232‘::;'\)’:88 entidades Publicaciones en las
’ que se senalarepresion
a activistas en pro de
Ley Olimpia(p.e caso
Sonora).
Proceso de Publicaciones de Cobertura mediatica de
Aprobacion personas usuarias la aprobacion nacional,
Nacional realizando activismo sin sesgo de opinion,

Declaraciones
de Personas
funcionarias

Declaraciones positivas
de personas funcionarias
publicas, a favor de

Ley Olimpia.

Declaraciones negativas
de personas funcionarias
publicas, en contra de
Ley Olimpia.

Difusion de
Conceptos sobre
Violencia Digital

Publicaciones en las que
se difunde informacion
y definiciones asociadas
al concepto de Violencia
Digital y los aspectos
técnicos de Ley Olimpia.

Eficiencia
Gubernamental

Publicaciones en las que
se difunden actividades
de sensibilizacién
impartidas en
institucionesy
dependencias
gubernamentales, a nivel
estatal y nacional.

Publicaciones en las que
se muestra evidenciay se
menciona de la eficiencia
estatal en la aplicacion de
Ley Olimpia

Publicaciones en las que
se muestra evidencia

y se menciona de la
ineficiencia estatal enla
aplicacion de Ley Olimpia
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Categoria de
analisis

Sentimiento

Positivo

Neutral

Negativo

Opinion sobre VSD
y Ley Olimpia

Publicaciones en las

gue personas usuarias
senalan conductas de
violencia digital e indican
el uso de Ley Olimpia para
su denuncia.

Publicaciones en las que
las personas defienden

la pertinencia de contar
con unaley como

Ley Olimpia(generalizado,
no activismo por
aprobaciones estatales)

Publicaciones enlas
gue se reconocen
los resultados de

la aprobacion e
implementacion de
Ley Olimpia, como
fenomeno social y de
activismo feminista.

Coberturay difusion de
casos mediaticos de
violencia digital por razén
de género, Unicamente
es la mencion del
suceso. Este tipo de
publicaciones denotan
comentarios enlos que
las personas usuarias
exponen su opinion sobre
la violencia digital y

Ley Olimpia.

Articulos en medios sobre
estadisticas de violencia
digital en México.

Comentarios en los

que se revictimiza alas
personas sobrevivientes
de violencia digital

Comentarios de personas
gue desestiman la
gravedad del delito.

Contexto
Empresarial

Publicaciones en las que
se habla de la eficiencia
de las empresas en
contra de la violencia
digital.

Publicaciones en las que
se habla de la ineficiencia
de las empresas en
contra de la violencia
digital.
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Anexo 12. Diseno de la encuesta digital

Pregunta 1: ; Alguna vez en tu vida has practicado sexting (intercambiar mensajes, audios, imagenes
o videos con contenido erético de forma consensuada)? Te recuerdo que todo lo que indiques es
extremadamente confidencial y unicamente con fines académicos. Estds en un espacio seguro.

. Si
- No

Pregunta 1.1: [Si larespuesta de la pregunta 1 es ‘Sl’, se despliegan las siguientes] ;Con qué regularidad
lo practicas?

+ Lo hago regularmente, una 0 mas veces por semana.
+ Lohicesolounavez, hace menos de un ano.

« Lohicesolounavez, hace masde unano.

« Lohicesolounavez, hace mas de 3 anos.

« Lohicesolounavez, hace masdebanos.

Pregunta 1.2: [Silarespuesta de la pregunta 1es‘Si’, se despliegan las siguientes] ;Volverias a
practicar sexting? ;Por qué? Puedes elegir mas de una respuesta.

« No, porque ahora conozco los riesgos a los que me expongo al colocar mi intimidad en linea.
« No, porque ya me da mas pena.

« No, porque yano me interesa.

« Si, porque me gusta tantoy asumo los riesgos.

« Si, porque confio mucho enlas personas con las que lo hago.

- Si, porque ya existe Ley Olimpia 'y me siento protegid(o).

Pregunta 2: ;Te has grabado teniendo actos sexuales o te has tomado fotografias eroticas? Te
recuerdo que todo lo que indiques es extremadamente confidencial y unicamente con fines
académicos. Estas en un espacio seguro.

« Si,lohehecho.
« No, nolohehecho.

Pregunta 2.1: [Si la respuesta de la pregunta 2 es ‘Si’, se despliegan las siguientes] ;Conoces los
riesgos de grabarte teniendo actos sexuales o de tomarte fotografias eréticas?

» Si, estoy consciente de los riesgos.
« Mas omenos, notengo mucha informacion sobre los riesgos.
« No, noconozco losriesgos.

Pregunta 3: ;Te consideras una persona consumidora de pornografia? Te recuerdo que todo lo que
indiques es extremadamente confidencial y Unicamente con fines académicos. Estas en un espacio
seqguro.

- Si,laconsumo.
« No, nolaconsumo.
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Pregunta 3.1: [Si la respuesta de la pregunta 3 es ‘Si’, se despliegan las siguientes] ;Con qué frecuencia
dedicas tiempo exclusivamente para consumir pornografia?

o Diario o casidiario

- Unavezalasemana
« Menosde 4 vecesal mes
« Menosde 10 vecesalano

Pregunta 3.2:[Silarespuesta de la pregunta 3 es ‘Si’, se despliegan las siguientes] ;Qué sitios para ver
pornografia frecuentas mas? [pregunta abierta]

Pregunta 3.3: [Silarespuestade la pregunta 3 es'NO’, se despliegan las siguientes] ;Por qué razon no
consumes pornografia? Puedes elegir mas de una opcion.

- Considero que es unaindustria que explota, cosifica e hipersexualiza a las mujeres.
« Seerotizalaviolencia sexual.

+ Soloporgue no me resulta erotizante.

« Porque no he tenido el interés en verla.

Pregunta 4: ;Alguna vez has vendido o exhibido en plataformas digitales fotografias o videos eroticos
de tu cuerpo? Te recuerdo que todo lo que indigques es extremadamente confidencial y Unicamente
con fines académicos. Estas en un espacio seqguro.

« Si,lohehecho
- No, nolohehecho

Pregunta 4.1: [Sila respuesta de la pregunta 4 es 'Si’, se despliegan las siguientes] ;Qué plataforma
has utilizado para difundir tu contenido intimo? Puedes elegir mas de una.

« OnlyFans

+ FansMine

« JustforFans

« Facebook

+ Instagram

«  Twitter(X)

« Otra[se abre espacio de texto para indicar cual]

Pregunta 4.2: [Silarespuesta de la pregunta 4 es'Si', se despliegan las siguientes] ;Cual fue tu
motivacion para difundirlo? Puedes elegir mas de una.

+ Buscabaingresos economicos —estaba en una situacion de vulnerabilidad econémica.

« Buscabaganancias econémicas —no estaba en vulnerabilidad, pero queria aumentar mi
ingreso.

« Lo hice porque me gusta mucho que me veany me halaguen.

« Lo hice porque me hace sentir bien que otras personas me admiren en la virtualidad.

+ Lo hice porgue noteniaidea de las consecuencias negativas que podria tener para mi.
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Pregunta b: De las siguientes afirmaciones, indica qué tan de acuerdo o en desacuerdo estas con
cadaunade ellas, siguiendo la siguiente escala: 1) Totalmente de acuerdo; 2) De acuerdo; 3) Neutral; 4)
En desacuerdo; 5) Totalmente en desacuerdo

« Las mujeres que envian o publican sus fotografias eroticas son responsables de que las
personas las cosifiqueny denigren porque ellas mismas se faltan al respeto.

« Las mujeres que envian o publican sus fotografias eroticas tienen derecho al pleno ejercicio de
su sexualidad libre de violencia.

« Loshombres solicitan fotografiasy videos eroticos porque son visuales y les sirve para ejercer
su sexualidad.

« Loshombres solicitan fotografiasy videos eroticos porque tener en sus manos ese contenido
les da podery control sobre la otra persona.

- Laviolencia sexual digital no afecta por igual a hombres que ha mujeres.

« Laspersonas que venden su contenido sexual no deberian ser protegidas por la Ley Olimpia.

« Hacersexting es unaactividad de alto riesgo en un contexto social de frecuente violencia sexual
contralas mujeres.

« Losgruposdeintercambio de‘packs’ son grupos criminalesy sus integrantes merecen ser
sancionados.

« Las plataformas como OnlyFans son un avance en la liberacion sexual.

« Las plataformas como OnlyFans son formas de glamorizar la explotacion sexual.

« Losgruposdeintercambio de‘packs’ no le hacen dano a nadie, es sélo una forma de diversién.
No deberian tomérselo tan mal las personas que aparecen ahi.

« Hacersexting es tan satisfactorio que los riesgos no deberian limitar a nadie.

« Hacer sexting es exhibicionismo corporal y perversion.

- Laindustria pornografica hainducido efectos nocivos sobre la construccion del deseo sexual
de las personas porque erotiza la violencia sexual contra las mujeres.

« Elconsumo de pornografia aumenta la probabilidad de convertirse en agresor sexual digital.

+ Elconsumo de pornografia es una forma de despertar el deseo sexual y ayuda a las personas a
disfrutar mas su sexualidad.

« Latratade personas, lapornografiay la prostitucion son todas diferentes caras de lamisma
industria.

« Enrealidad, la pornografia, la tratay la prostitucién pueden estar desvinculadas.

« Unaagresiéonenlavirtualidad puede danar tanto como una agresion presencial.

« El'movimiento feminista en México halogrado grandes y positivas transformaciones sociales en
favor de laigualdad.

« El'movimiento feminista en México ha degenerado en una lucha sin causa, no saben nilo que
quieren.

« Elmovimiento feminista en México no es un factor determinante en el escenario politico y social
nacional.

« LaleyOlimpiahasidoungranlogroenla defensa de los derechos de las mujeresy para el
acceso a lajusticia de las victimas de violencia digital en México.

« LaleyOlimpiano sirve porque el punitivismo no resuelve los problemas de fondo.

« Notengo claridad de lo que es en realidad la Ley Olimpia.

« Las mujeresen 2023 yagozan de igualdad en derechosy libertades conrespecto alos hombres.

« Aunque se hanlogrado avances importantes, aun falta mucho por hacer para eliminar las
desigualdades estructurales entre hombres y mujeres.

« Usareltérmino‘pornovenganza’ para nombrar la difusion de imagenes intimas sin
consentimiento de una pareja o ex pareja es incorrecto y revictimizante.

« Hablar de‘pornovenganza’ es correcto, se entiende que se habla de imagenes sexuales que se
usan para danar la reputacion de alguien.

+ Mesiento segura/o con la proteccion que me brindan las plataformas digitales que uso.



Pregunta 6: ;Alguna vez has sido victima de violencia sexual digital? Te recuerdo que todo lo
que indiques es extremadamente confidencial y Unicamente con fines académicos. Estas enun
espacio seguro.

« Si
« No

Pregunta 6.1: [Si la respuesta de la pregunta 6 es ‘Si’, se despliegan las siguientes] ;Qué tipo de
violencia ocurrio? Puedes elegir mas de una opcién, si ese fue el caso.

« Difusiéon de material sexual sin consentimiento

« Produccién no consentida de material intimo sexual

+ Deepfakes

+ Robo ousurpacion deidentidad con fines de explotacién sexual
« Acoso sexual digital

« (Grooming

« Sextorsion

« Amenazas

« Ofrecimiento de servicios sexuales no autorizados

« Otra[se abre espacio de texto paraindicar cual]

Pregunta 6.1: [Si la respuesta de la pregunta 6 es ‘Si’, se despliegan las siguientes] ;Denunciaste por
algunavia?

- Si, denuncie.
«  Nodenuncie.

Pregunta 6.2: [Silarespuesta de la pregunta 6.1 es ‘Si’, se despliegan las siguientes] ;Qué tipo de
denuncia realizaste? Puedes elegir mas de una, si ese fue el caso.

Denuncia publica en redes sociales.

Reporte en la plataforma donde ocurria.

Reporté a Policia Cibernética

Reporté a Guardia Nacional

Hice una denuncia formal en el Ministerio Publico.
Otra[se abre espacio de texto para indicar cual]

OO E NN

Pregunta 6.3: [Silarespuestade la pregunta6.2 eslaopcionb, se despliega la siguiente] ;Por qué
decidiste denunciar formalmente? [pregunta abierta]

Pregunta 6.4: [Silarespuestade la pregunta 6.2 es alguna de las opcionesdelalala4,0laB, se
despliega la siguiente] ;Por qué decidiste no denunciar formalmente? [pregunta abierta]

Pregunta 6.5: [Silarespuesta de la pregunta 6.1 es ‘Si’, se despliegan las siguientes, posteriorala
opcién determinada en las preguntas 6.3y 6.4] ;Qué ocurrio tras tu reporte o denuncia? [pregunta
abierta]

Pregunta 6.6: [Silarespuesta de la pregunta 6 es ‘NO’, se despliegan las siguientes] ;Por qué decidiste
no denunciar? [pregunta abierta]

Pregunta 7: ;Alguna persona cercana a ti ha sido victima de violencia sexual digital (familiar, amistad,
companera/o de trabajo o escuela, perteneciente a una misma comunidad que tu, etc.)? Te recuerdo
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que todo lo que indiques es extremadamente confidencial y Unicamente con fines académicos. Estas
en un espacio seqguro. [pregunta abierta]

« Si, conozco aalguien.
« No, no conozco a alguna victima.

Pregunta 7.1: [Sila respuesta de la pregunta 7 es ‘Si’, se despliegan las siguientes] ;Qué tipo de
violenciale ocurrio? Puedes elegir mas de una opcidn, si ese fue el caso.

« Difusion de material sexual sin consentimiento

« Produccion no consentida de material intimo sexual

« Deepfakes

« Robo ousurpacion deidentidad con fines de explotacién sexual
« Acoso sexual digital

« (Grooming

« Sextorsion

+  Amenazas

« Ofrecimiento de servicios sexuales no autorizados

- Otra[se abre espacio de texto paraindicar cual]

Pregunta 7.2: [Si larespuesta de la pregunta 7 es ‘Si’, se despliegan las siguientes] ;Sabes si la
persona cercana a ti denuncié por alguna via?

« Séquedenuncio.
« Nosésidenuncio.
«  Nodenuncio.

Pregunta 7.3: [Si la respuesta de la pregunta 7.2 es ‘Sb, se despliegan las siguientes] ;Qué denuncia
realizo la persona cercana ati que fue victima? Puedes elegir mas de una, si asi fue el caso.

« Denuncia publicaenredes sociales

+ Reporte enlaplataforma donde ocurria

« Reporté apolicia cibernética

+ Reporté aGuardia Nacional

+ Hizounadenuncia formal en el Ministerio Publico.
« Otra[se abre espacio de texto paraindicar cual]

Prequnta 7.4: [Silarespuesta de la pregunta 7.2 es ‘Sb, se despliegan las siguientes] ;Qué ocurrié tras
sureporte o denuncia? [pregunta abierta]

Pregunta 8: ;Consideras que los mecanismos de denuncia de conductas violentas en cada una de
estas redes son? (Se va a desplegar una matriz como la siguiente, para dar una respuesta simultdnea)

Red Social Absolutamente eficientes | Tienen deficiencias, pero | Totalmente ineficientes
y efectivos son utiles.

Facebook

Instagram

WhatsApp

Twitter

OnlyFans

TikTok
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Pregunta 9: ;Conoceslo que es Ley Olimpia?

- Si,laconozco
« No, nolaconozco

Pregunta 9.1: [Silarespuesta de la pregunta 9 es ‘Sh, se despliegan las siguientes] ;Dénde has visto,
leido 0 escuchado sobre Ley Olimpia? Puedes elegir mas de una, si asi es el caso.

« Enlasnoticias.

« Enpublicaciones o comentarios en redes sociales.
+ Hehablado de ello con mis amigas y amigos.

« Hehablado de ello con mi familia.

+ Enlaescuelame hablaron sobrelaley.

« Eneltrabajo me hablaron sobre laley.

« Otra[se abre espacio de texto paraindicar cual]

Pregunta 10: ;Con qué género te identificas?

« Soy mujer

« Soyhombre

« Soy mujer trans

« Soyhombre trans

« Soyunapersonano binaria

« Soyunapersonageénero fluida
« Prefieronodecirlo

Pregunta 11: ;Cuantos anos tienes?

« Menosde 18 anos
« Entre18y?29anos
« Entre 30y 39 anos
« Entre40y49anos
« Entreb0yb59anos
« 60omasanos

Pregunta 12: ;En qué ciudad vives? [pregunta abierta]
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Anexo 13. Tabla: Métodos usados para investigar el impacto en

instituciones estatales

Violencia sexual digital contra las mujeres en México

Sector Institucional Solicitudes | Entrevistas Escucha TOTAL
de realizadas social 52
Informacion
respondidas
Mujeres: Instituciones de las Mujeres 57 2 1 70
nacionales y locales
Educacion: Secretarias de Educaciony 47 1 79 127
Universidades Estatales
Justicia: Fiscalias y Procuradurias de 4 8 7 56
Justicia
Comisiones locales de Derechos 32 1 6 39
Humanos y atencién a victimas
Seguridad: Instituciones de Seguridad 29 2 28 59
(Policias Cibernéticas)
Gobiernos: Ejecutivos estatales, 17 1 65 83
Ayuntamientos y Alcaldias
Tribunales del Poder Judicial 6 0 4 10
Poder Legislativo: Congresos 0 2 18 20
Cultura 0 0 22 22
Salud 0 0 18 18
Otros sectores (incluyen Secretarias de 0 0 126 126
Estado, como de Economia, Bienestar,
Relaciones Exteriores; la Marinay la
Guardia Nacional)
TOTAL 229 17 384 630

Fuente: elaboracion propia de las autoras

52 Eltotalde cuentas queenelejercicio de escuchasocial digital generaron conversacién sobre acciones de gobierno en torno al

temade VSDy Ley Olimpia fueron 6,960. Para este apartado sélo se consideran las cuentas de instituciones publicas y de gobierno.

Elresto son opiniones periodisticas o de la sociedad civil.
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